
DERS İZLENCESİ 
 

Dersin Adı: Dersin 
Kodu 

Zorunlu/ 
Seçmeli 

AKTS 
Kredi 

Ulusal 

Kredi 

T U 

Enfeksiyon Kontrol ve Sterilizasyon 
Esasları 

SHT116 Zorunlu 4 3 3 0 

 

Dersin Adı Enfeksiyon Kontrol ve Sterilizasyon Esasları 
Dersin Kodu   SHT116 

Zorunlu/ Seçmeli Zorunlu 

AKTS Kredi 4 

Ulusal Kredi   3 

T 3 

U 0 

Yüz yüze/Uzaktan Yüz yüze 

Ders Yürütücüsü Öğr.Gör. Damla Ekin YÜZER 

Ders Koordinatörü Öğr.Gör. Damla Ekin YÜZER 

Dersin Amacı Bu dersin amacı öğrencilere, enfeksiyon etkenlerinin kontrolü ve 
sterilizasyon yöntemleri hakkında bilgi kazandırmaktır. 

Dersin Hedefi Hastanelerde enfeksiyon kontrolünü sağlayabilen, tıbbi atıklar ve 
sterilizasyon yöntemleri hakkında bilgi sahibi olan tekniker 

yetiştirmektir. 

Dersin İçeriği Bu dersin sonunda öğrenci: 
1. Enfeksiyon zincirinin bileşenlerini tanıyacaktır. 
2. Sterilizasyon ve dezenfeksiyon yöntemlerini tanıyacaktır. 
3. Asepsi ve antisepsi kavramlarını tanıyacaktır. 
3. Atık yönetimini tanıyacaktır. 

Dersin Öğrenim Çıktıları 1. Enfeksiyona neden olan etkenleri tanımlayabilir. 
2. Enfeksiyon zincirini ve bileşenlerini anlatabilir. 
3. Sterilizasyon yöntemlerini açıklayabilir. 
4. Asepsi ve antisepsi kavramlarını anlatabilir. 
5. Dezenfeksiyon yöntemleri ve dezenfektanları açıklayabilir. 

Dersin mesleğe katkısı 
(bilgi, beceri ve yetkinlik) 

Laboratuvarda kullanılan aletlerin sterilizasyon prosedürleri 
hakkında bilgi sahibi olunması ve enfeksiyon yayılımının önüne 
geçilmesi hususunda mesleki katkı sağlamaktadır. 

Öğretim yöntem ve 
teknikleri 

1:Anlatım 
2:Soru/Cevap 

Ölçme Değerlendirme Ara sınav(%40)   
Yarıyıl Sonu Sınavı (%60) 

Kaynaklar (Yazılı, görsel 
vs.) 

- Enfeksiyon Hastalıkları ve Sterilizasyon Dezenfeksiyon. Prof. Dr. 
Kadriye Kart Yaşar. 2020. ISBN: 9786257146012. 
- Sağlık Bilimleri için Dezenfeksiyon, Antisepsi, Sterilizasyon Ders 
Kitabı. Prof. Dr. Duygu Perçin Renders-Öğr. Gör. Dr. Elif Aydın. 
2024. ISBN:9786256169029. 

Ön koşul dersler ve 
Koşullar 

Yok 

Güncelleme Tarihi 2025 

Dersin öğrenim çıktılarının 
program çıktıları ile olan 

ilişkileri 

ÖÇ1. Enfeksiyona neden olan etkenleri tanımlayabilir.PÇ1-KD:4; 

PÇ2-KD:5; PÇ5-KD:3; PÇ6-KD:5; PÇ12-KD:5 

ÖÇ2. Sterilizasyon yöntemlerini açıklayabilir.PÇ2-KD:3; PÇ5-

KD:3; PÇ6-KD:5; PÇ12-KD:5; PÇ15-KD:4 

ÖÇ3. Asepsi ve antisepsi kavramlarını anlatabilir. PÇ2-KD:3; PÇ5-

KD:3; PÇ6-KD:5; PÇ12-KD:5; PÇ15-KD:4 

ÖÇ4. Dezenfeksiyon yöntemleri ve dezenfektanları açıklayabilir. 
PÇ2-KD:3; PÇ5-KD:3; PÇ6-KD:5; PÇ12-KD:5; PÇ15-KD:4 

ÖÇ5. Tıbbi atıkları tanımlayabilir. PÇ2-KD:3; PÇ5-KD:3; PÇ6-

KD:5; PÇ12-KD:5; PÇ15-KD:4 



 PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 PÇ14 PÇ15 PÇ16 

ÖÇ1 4 5   3       5     

ÖÇ2  3   3 5      5   4  

ÖÇ3  3   3 5      5   4  

ÖÇ4  3   3 5      5   4  

ÖÇ5  3   3 5      5   4  

 

Katkı 
Düzeyi 

1 

Çok Düşük 

2 

Düşük 

3 

Orta 

4 

Yüksek 

5 

Çok Yüksek 

 

Haftalık İşlenen Konular (14 Hafta) 
 

Hafta Başlık (Teorik Ders) Kaynak 

1 Kurs ve ders içeriğine bakış  
Enfeksiyon Kontrol ve Sterilizasyon Yöntemlerinde Temel 
Kavramlar 

Müfredat gözden geçirme 

2 Enfeksiyon ve Enfeksiyon Zinciri Enfeksiyon Hastalıkları ve Sterilizasyon 

Dezenfeksiyon Kitabı 
3   Enfeksiyon Etkenleri I (Bakteriler) Enfeksiyon Hastalıkları ve Sterilizasyon 

Dezenfeksiyon Kitabı 
4 Enfeksiyon Etkenleri II (Virüsler-Mantarlar-Parazitler) Enfeksiyon Hastalıkları ve Sterilizasyon 

Dezenfeksiyon Kitabı 
5 Hastane Enfeksiyonları ve Korunma Yolları Enfeksiyon Hastalıkları ve Sterilizasyon 

Dezenfeksiyon Kitabı 
6 Sterilizasyon, Dezenfeksiyon, Asepsi ve Antisepsi Prensipleri Sağlık Bilimleri için Dezenfeksiyon, Antisepsi, 

Sterilizasyon Ders Kitabı. 
7 Merkezi Sterilizasyon Ünitesi Sağlık Bilimleri için Dezenfeksiyon, Antisepsi, 

Sterilizasyon Ders Kitabı. 
8 Vize Sınavı  

9 Sterilizasyon Yöntemleri 1. Bölüm Sağlık Bilimleri için Dezenfeksiyon, Antisepsi, 
Sterilizasyon Ders Kitabı. 

10   Sterilizasyon Yöntemleri 2. Bölüm Sağlık Bilimleri için Dezenfeksiyon, Antisepsi, 
Sterilizasyon Ders Kitabı. 

11 Sterilizasyon Yöntemleri 3. Bölüm Sağlık Bilimleri için Dezenfeksiyon, Antisepsi, 
Sterilizasyon Ders Kitabı. 

12 Dezenfeksiyon Yöntemleri ve Dezenfektan Tipleri Sağlık Bilimleri için Dezenfeksiyon, Antisepsi, 
Sterilizasyon Ders Kitabı. 

13 Tıbbi ve Cerrahi Asepsi Sağlık Bilimleri için Dezenfeksiyon, Antisepsi, 
Sterilizasyon Ders Kitabı. 

14 Tıbbi Atık Yönetimi Sağlık Bilimleri için Dezenfeksiyon, Antisepsi, 
Sterilizasyon Ders Kitabı. 

 
Dersin Gün ve Saati Pazartesi  13:00 – 15:50 

Ders Görüşme Gün ve Saatleri Pazartesi – 16:00 – 17:00  

İletişim Bilgileri damla.ozkaya@okan.edu.tr 

 

mailto:damla.ozkaya@okan.edu.tr

