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Dersin Adı: Dersin 
Kodu 

Zorunlu/ 
Seçmeli 

AKTS 
Kredi 

Ulusal 

Kredi 

T U 

Hastalıklar Bilgisi SHT108 Zorunlu 4 3 3 0 

 

Dersin Adı Hastalıklar Bilgisi 
Dersin Kodu   SHT108 

Zorunlu/ Seçmeli Zorunlu 

AKTS Kredi 4 

Ulusal Kredi   3 

T 3 

U 0 

Yüz yüze/Uzaktan Yüz yüze 

Ders Yürütücüsü Öğr.Gör. Damla Ekin YÜZER 

Ders Koordinatörü Öğr.Gör. Damla Ekin YÜZER 

Dersin Amacı Bu dersin amacı öğrencilere, tüm dünyada yaygın olarak görülen 
hastalıkların tanı ve tedavi yöntemleri hakkında bilgi kazandırmaktır. 

Dersin Hedefi Hastalık çeşitleri ve tedavi yöntemleri hakkında bilgi sahibi olan 
tekniker yetiştirmektir. 

Dersin İçeriği Bu dersin sonunda öğrenci: 
1. Sindirim sistemi, solunum sistemi, dolaşım sistemi, endokrin sistem, 
sinir sistemi ve iskelet sistemi hastalıklarını tanıyacaktır. 
2. Hastalıkların tanı ve tedavi yöntemlerini tanıyacaktır. 

Dersin Öğrenim Çıktıları 1. Temel kavramları (İnsan, hastalık, sağlık, stres, homeostazis, ağrı) 
tanımlayabilir. 

2. Solunum sistemi hastalıklarını açıklayabilir. 
3.  Dolaşım sistemini tanımlayabilir ve dolaşım sistemi hastalıklarını 

açıklayabilir. 
4.  Sindirim sistemi ve iskelet sistemini açıklayarak hastalıklarını 

tanımlayabilir. 
5. Nöronların yapısını ve sinir sistemi hastalıklarını anlatabilir. 
6. Endokrin sistem hormonlarını ve hastalıklarını açıklayabilir. 
7. Cinsel yolla bulaşan hastalıkların nedenlerini, korunma yöntemlerini ve 

tedavi şekillerini tanımlayabilir. 
8. Kanser oluşum sürecini, tanı ve tedavi yöntemlerini anlatabilir. 

Dersin mesleğe katkısı 
(bilgi, beceri ve yetkinlik) 

Hastalıklar hakkında detaylı bilgiye sahip olunması, tanı ve tedavi 
süreçlerinin bilinmesi laboratuvarlarda çalışacak olan öğrencilerin hastalara 
en doğru sonucu ulaştırması hususunda mesleki katkı sağlamaktadır. 

Öğretim yöntem ve 
teknikleri 

1:Anlatım 
2:Soru/Cevap 

Ölçme Değerlendirme Ara sınav(%40)   
Yarıyıl Sonu Sınavı (%60) 

Kaynaklar (Yazılı, görsel 
vs.) 

Ders Notları 
Hastalıklar Bilgisi, Prof. Dr. Mehmet Şükrü Gülay, 2015 
ISBN: 978-605-64848-6-5 

Ön koşul dersler ve 
Koşullar 

Yok 

Güncelleme Tarihi 2025 

Dersin öğrenim çıktılarının 
program çıktıları ile olan 

ilişkileri 

ÖÇ1. Temel kavramları (İnsan, hastalık, sağlık, stres, homeostazis, ağrı) 
tanımlayabilir.PÇ1-KD:5; PÇ2-KD:5; PÇ3-KD:5; PÇ9-KD:3; PÇ12-

KD:3 

ÖÇ2. Solunum sistemi hastalıklarını açıklayabilir. PÇ1-KD:5; PÇ2-

KD:4; PÇ3-KD:5; PÇ9-KD:3; PÇ12-KD:3 

ÖÇ3. Dolaşım sistemini tanımlayabilir ve dolaşım sistemi hastalıklarını 
açıklayabilir. PÇ1-KD:5; PÇ2-KD:4; PÇ3-KD:5; PÇ9-KD:3; PÇ12-KD:3 



ÖÇ4. Sindirim sistemi ve iskelet sistemini açıklayarak hastalıklarını 
tanımlayabilir. PÇ1-KD:5; PÇ2-KD:4; PÇ3-KD:5; PÇ9-KD:3; PÇ12-

KD:3 

ÖÇ5. Nöronların yapısını ve sinir sistemi hastalıklarını anlatabilir. PÇ1-

KD:5; PÇ2-KD:4; PÇ3-KD:5; PÇ9-KD:3; PÇ12-KD:3 

ÖÇ6. Endokrin sistem hormonlarını ve hastalıklarını açıklayabilir. PÇ1-

KD:5; PÇ2-KD:4; PÇ3-KD:5; PÇ9-KD:3; PÇ12-KD:3 

ÖÇ7. Cinsel yolla bulaşan hastalıkların nedenlerini, korunma 
yöntemlerini ve tedavi şekillerini tanımlayabilir.PÇ2-KD:4; PÇ3-KD:5; 

PÇ9-KD:3; PÇ12-KD:3 

ÖÇ8. Kanser oluşum sürecini, tanı ve tedavi yöntemlerini anlatabilir. 
PÇ2-KD:4; PÇ3-KD:5; PÇ9-KD:3; PÇ12-KD:3 

 
 PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 PÇ14 PÇ15 PÇ16 

ÖÇ1 5 5 5      3   3     

ÖÇ2 5 4 5      3   3     

ÖÇ3 5 4 5      3   3     

ÖÇ4 5 4 5      3   3     

ÖÇ5 5 4 5      3   3     

ÖÇ6 5 4 5      3   3     

ÖÇ7  4 5      3   3     

ÖÇ8  4 5      3   3     

 

Katkı 
Düzeyi 

1 

Çok Düşük 

2 

Düşük 

3 

Orta 

4 

Yüksek 

5 

Çok Yüksek 

 

Haftalık İşlenen Konular (14 Hafta) 
 

Hafta Başlık (Teorik Ders) Kaynak 

1 Kurs ve ders içeriğine bakış Müfredat gözden geçirme 

2 Hastalıklar Bilgisi Dersine Giriş – Temel Kavramlar Hastalıklar Bilgisi Kitabı 

3   Solunum Sistemi Hastalıkları Hastalıklar Bilgisi Kitabı 
4 Dolaşım Sistemi Hastalıkları Hastalıklar Bilgisi Kitabı 
5 Dolaşım Sistemi Hastalıkları (Devam) Hastalıklar Bilgisi Kitabı 
6 Sindirim Sistemi Hastalıkları Hastalıklar Bilgisi Kitabı 
7 İskelet Sistemi Hastalıkları Hastalıklar Bilgisi Kitabı 
8 Vize Sınavı  

9 Sinir Sistemi Hastalıkları Hastalıklar Bilgisi Kitabı 
10   Endokrin Sistem Hastalıkları Hastalıklar Bilgisi Kitabı 
11 Cinsel Yolla Bulaşan Hastalıklar Hastalıklar Bilgisi Kitabı 
12 Cinsel Yolla Bulaşan Hastalıklar (Devam) Hastalıklar Bilgisi Kitabı 
13 Kanser Hastalıklar Bilgisi Kitabı 
14 Öğrenilen Konuların Tekrarı Hastalıklar Bilgisi Kitabı 

 
Dersin Gün ve Saati Pazartesi  13:00 – 15:50 

Ders Görüşme Gün ve Saatleri Salı – 10:00 – 11:00  

İletişim Bilgileri damla.ozkaya@okan.edu.tr 

 

mailto:damla.ozkaya@okan.edu.tr

