IAY107 ACIL BAKIM I DERSI

BECERI UYGULAMASI iS AKIS TABLOSUDUR
Ogrencinin is akisinda sorun olmasi dahilinde, beceri uygulamas: is akisin ilk asamasindan tekrar baslar.
Ders Koordinatorii: Dr. Ogretim Uyesi Fatos Tozak
Beceri Istasyonundan Sorumlu Ogretim Elemanlar:
Dr. Ogretim Uyesi Fatos Tozak
Dr. Ogretim Uyesi Sevcan Aktar Ugar
Ogr. Gor. R. Giilnur Yilmazer Serbes

Ogrencinin Ad1- Soyadi: Tarih:
Ogrenci Numarasi:

UYGULAMA ADI

ASEPSI ve ANTISEPSI UYGULAMASI

Amag:

Enfeksiyonlarin 6nlenmesi i¢in mikroorganizma bulasini engellemek, steril ¢alisma alani olusturmak ve islemlerde asepsi—antisepsi kurallarint uygulamak.
Gerekli Malzemeler:

Antiseptik soliisyon (povidon iyot, alkol vb.)

Steril gazli bez veya pamuk

Eldiven




Steril set / alan Ortiisii

Atik kutusu

ASEPSI ve ANTISEPSI UYGULAMASI Is Akisinin Ilgili Beceriyi Ilgili Beceriyi
Kontrolii Gozlemleyen Beceri Gozlemleyen Beceri
W /+) istagyonundan Sorumlu istasyonyndan
Ogretim Elemam Sorumlu Ogretim
Elemam (Akisg
Tekrarlaniyorsa
Doldurunuz).

Eller uygun teknikle yikanir.

Gerekli malzemeler hazirlanir ve steril yilizeye yerlestirilir.

Islem alan1 belirlenir ve asepsi siniri gizilir.

Eldiven giyilir.

Islem bolgesi antiseptik soliisyonla merkezden disa dogru temizlenir.

Alan boyunca antiseptik kurumasi beklenir.

Islem tamamlandiginda tiim malzemeler uygun atik kutularina atilir.

El hijyeni yeniden saglanir.

Islem gozlemlenir, varsa kontaminasyon raporlanir.

Bu Alana Becerinin Tamamlandigina Dair Paraf- Beceri Akisina Dair Gézlem Notu Yazilir.

Beceri Akist Tamamlanmadiysa Belirtilir, Akis Tekrar Baslatilir ve 2. Siitun Olarak Tekrar Bu Akis Izlenir.




IAY107 ACIL BAKIM I DERSI

BECERI UYGULAMASI iS AKIS TABLOSUDUR
Ogrencinin is akisinda sorun olmasi dahilinde, beceri uygulamas: is akisin ilk asamasindan tekrar baslar.
Ders Koordinatorii: Dr. Ogretim Uyesi Fatos Tozak
Beceri Istasyonundan Sorumlu Ogretim Elemanlar:
Dr. Ogretim Uyesi Fatos Tozak
Dr. Ogretim Uyesi Sevcan Aktar Ugar
Osr. Gor. R. Giilnur Yilmazer Serbes

Ogrencinin Ad1- Soyadi: Tarih:
Ogrenci Numarasi:

UYGULAMA ADI

ELDIVEN GIYME ve KiSISEL KORUYUCU DONANIM (KKD) KULLANIMI

Amag:

Saglik calisanini ve hastay1 enfeksiyon risklerinden korumak, aseptik kosullarda giivenli bakim ortami saglamak.
Gerekli Malzemeler:

Muayene eldiveni (steril veya non-steril)

Maske, bone, onliik, gozliik veya yiiz siperligi

El antiseptigi

Atik kutusu




ELDIiVEN GIYME ve KiSiSEL KORUYUCU DONANIM (KKD) KULLANIMI

is Akisinin
Kontrolii
W+

ilgili Beceriyi
Gozlemleyen Beceri
Istasyonundan Sorumlu
Ogretim Elemam

Ilgili Beceriyi
Gozlemleyen Beceri
Istasyonundan
Sorumlu Ogretim
Elemam (Akis
Tekrarlaniyorsa
Doldurunuz).

Eller yikanir, kurulanur.

Giyilecek kisisel koruyucu ekipmanlar (maske, bone, 6nliikk vb.) uygun sirayla hazirlanir.

Giyme sirasi genellikle: 6nliik — maske — gozliikk — eldivendir.

Ilk eldiven dominant olmayan ele giyilir.

Diger elin parmak uglariyla i¢ yiizeyden tutularak ikinci eldiven giyilir.

Eldivenlerin parmak uglar1 kontrol edilir, hava boslugu varsa diizeltilir.

Islem tamamlandiktan sonra eldivenler dis yiizeyden ice dogru siyrilarak cikarilir.

Eldivenler tibbi atik kutusuna atilir, el hijyeni tekrar saglanir.

Kullanilan diger KKD’ler uygun sirayla ¢ikarilir (6nliik — gozliikk — maske).

El hijyeni son kez saglanir ve islem sonlandirilir.

Bu Alana Becerinin Tamamlandigina Dair Paraf- Beceri Akisina Dair Gézlem Notu Yazilir.

Beceri Akist Tamamlanmadiysa Belirtilir, Akis Tekrar Baslatilir ve 2. Siitun Olarak Tekrar Bu Akis Izlenir.




IAY107 ACIL BAKIM I DERSI

BECERI UYGULAMASI iS AKIS TABLOSUDUR
Ogrencinin is akisinda sorun olmasi dahilinde, beceri uygulamas: is akisin ilk asamasindan tekrar baslar.
Ders Koordinatorii: Dr. Ogretim Uyesi Fatos Tozak
Beceri Istasyonundan Sorumlu Ogretim Elemanlar:
Dr. Ogretim Uyesi Fatos Tozak
Dr. Ogretim Uyesi Sevcan Aktar Ugar
Ogr. Gor. R. Giilnur Yilmazer Serbes

Ogrencinin Ad1- Soyadi: Tarih:

Ogrenci Numarasi:

UYGULAMA ADI

YASAM BULGULARININ OLCULMESI

Amag:

Hastanin fizyolojik durumunu degerlendirmek, olas1 bozulmalar1 erken saptamak ve acil bakim siirecinde dogru karar verebilmek.
Gerekli Malzemeler:

Tansiyon aleti (manuel veya otomatik)

Steteskop

Termometre (dijital veya civali)




Nabiz 6l¢limili i¢in saat veya monitor
Solunum sayimi i¢in kronometre

Oksimetre (SpO: 6l¢iimii i¢in)

YASAM BULGULARININ OLCULMESI is Akisinin
Kontrolii
W+

ilgili Beceriyi
Gozlemleyen Beceri
Istasyonundan Sorumlu
Ogretim Elemam

Ilgili Beceriyi
Gozlemleyen Beceri
Istasyonundan
Sorumlu Ogretim
Elemam (Akis
Tekrarlaniyorsa
Doldurunuz).

Ellerin hijyeni saglanir, eldiven giyilir.

Hastaya iglem hakkinda bilgi verilir ve uygun pozisyon verilir.

Nabiz degerlendirilir (radial, karotis, femoral vb.).

Solunum sayis1 gézlemlenir, hasta farkinda olmadan 6l¢iiliir.

Viicut 1s1s1 uygun bolgeden (aksiller, oral, timpanik) dl¢iiliir.

Kan basinci uygun mansetle dl¢iiliir.

SpO: degeri oksimetre ile dlgiiliir.

Tiim bulgular kayit formuna dogru sekilde kaydedilir.

Eldiven ¢ikarilir, el hijyeni saglanir.

Bu Alana Becerinin Tamamlandigina Dair Paraf- Beceri Akisina Dair G6zlem Notu Yazilir.

Beceri Akist Tamamlanmadiysa Belirtilir, Akis Tekrar Baslatilir ve 2. Siitun Olarak Tekrar Bu Akis Izlenir.




IAY107 ACIiL BAKIM I DERSI
BECERI UYGULAMASI iS AKIS TABLOSUDUR

Ogrencinin is akisinda sorun olmasi dahilinde, beceri uygulamas: is akisin ilk asamasindan tekrar baslar.

Ders Koordinatorii: Dr. Ogretim Uyesi Fatos Tozak
Beceri Istasyonundan Sorumlu Ogretim Elemanlar:
Dr. Ogretim Uyesi Fatos Tozak

Dr. Ogretim Uyesi Sevcan Aktar Ugar

Ogr. Gor. R. Giilnur Yilmazer Serbes

Ogrencinin Ad1- Soyadi:
Ogrenci Numarasi:

Tarih:

UYGULAMA ADI

INTRAMUSKULER (IM) ENJEKSiYON UYGULAMASI

Amag:

Ilacin kas icine dogru teknik, uygun bélge ve aseptik kosullar altinda uygulanmasini saglamak.

Gerekli Malzemeler:

Eldiven, onliikk

Enjektor ve ilag

Antiseptik soliisyon (alkol, povidon iyot)
Steril pamuk/gazl1 bez

Atik kutusu (kesici-delici kutusu dahil)




INTRAMUSKULER (IM) ENJEKSIYON UYGULAMASI

is Akisinin
Kontrolii
W+

ilgili Beceriyi
Gozlemleyen Beceri
Istasyonundan Sorumlu
Ogretim Elemam

Ilgili Beceriyi
Gozlemleyen Beceri
Istasyonundan
Sorumlu Ogretim
Elemam (Akis
Tekrarlaniyorsa
Doldurunuz).

Eller yikanir ve kisisel koruyucu ekipman (eldiven, onliik) giyilir.

Hasta kimligi dogrulanir, islem agiklanir, onam alinir.

Uygulama bélgesi belirlenir (deltoid, ventrogluteal, dorsogluteal, vastus lateralis).

Enjektor hazirlanir, ilacin adi, dozu ve son kullanma tarihi kontrol edilir.

Uygulama bolgesi antiseptik soliisyonla merkezden disa dogru temizlenir.

Kas dokusu uygun sekilde gerilir ya da ¢ocuk ve zayif bireylerde cilt sikistirilir.

Igne 90° agiyla hizla kas icine batirilir.

Aspirasyon yapilir, kan gelmezse ilag yavagca enjekte edilir.

Igne hizla gekilir, bolgeye pamukla basi uygulanir

Kullanilmis malzemeler uygun atik kutularina atilir.

Eldiven ¢ikarilir, el hijyeni saglanir.

Bu Alana Becerinin Tamamlandigina Dair Paraf- Beceri Akisina Dair Gézlem Notu Yazilir.

Beceri Akist Tamamlanmadiysa Belirtilir, Akis Tekrar Baslatilir ve 2. Siitun Olarak Tekrar Bu Akis Izlenir.




IAY107 ACIL BAKIM I DERSI

BECERI UYGULAMASI iS AKIS TABLOSUDUR
Ogrencinin is akisinda sorun olmasi dahilinde, beceri uygulamas: is akisin ilk asamasindan tekrar baslar.
Ders Koordinatorii: Dr. Ogretim Uyesi Fatos Tozak
Beceri Istasyonundan Sorumlu Ogretim Elemanlar:
Dr. Ogretim Uyesi Fatos Tozak
Dr. Ogretim Uyesi Sevcan Aktar Ugar
Ogr. Gor. R. Giilnur Yilmazer Serbes

Ogrencinin Ad1- Soyadi: Tarih:
Ogrenci Numarasi:

UYGULAMA ADI

SUBKUTAN (SC) ENJEKSIYON UYGULAMASI
Amag:
Ilacin deri alt1 dokuya, aseptik kosullarda ve uygun teknikle giivenli bir sekilde uygulanmasini saglamak.

Gerekli Malzemeler:

Eldiven, 6nliik

Enjektor ve uygulanacak ilag

Antiseptik soliisyon (alkol veya povidon iyot)
Steril pamuk/gazl1 bez

Atik kutusu (kesici-delici atik i¢in)




SUBKUTAN (SC) ENJEKSTYON UYGULAMASI

is Akisinin
Kontrolii
W+

ilgili Beceriyi
Gozlemleyen Beceri
Istasyonundan Sorumlu
Ogretim Elemam

Ilgili Beceriyi
Gozlemleyen Beceri
Istasyonundan
Sorumlu Ogretim
Elemam (Akis
Tekrarlaniyorsa
Doldurunuz).

Eller yikanir ve kisisel koruyucu ekipman (eldiven, onliik) giyilir.

Hasta kimligi dogrulanir, islem agiklanir, onam alinir.

Uygun bélge segilir (iist kol, karin, uyluk 6n yiizii, skapula alt1).

flacin ad1, dozu, son kullanma tarihi kontrol edilir.

Uygulama alan1 antiseptik soliisyonla merkezden disa dogru temizlenir.

Deri bas ve isaret parmagiyla hafif¢e kivrilir.

Igne uygun actyla yag dokusuna batirilir.

Aspirasyon yapilmaz.

Ilag yavasca enjekte edilir, igne hizlica cekilir.

Bolgeye pamukla hafif basi uygulanir, ovma yapilmaz.

Kullanilan malzemeler uygun atik kutularina atilir.

Eldiven ¢ikarilir, el hijyeni saglanir.

Bu Alana Becerinin Tamamlandigina Dair Paraf- Beceri Akisina Dair Gézlem Notu Yazilir.

Beceri Akist Tamamlanmadiysa Belirtilir, Akis Tekrar Baslatilir ve 2. Siitun Olarak Tekrar Bu Akis Izlenir.




IAY107 ACIL BAKIM I DERSI

BECERI UYGULAMASI iS AKIS TABLOSUDUR
Ogrencinin is akisinda sorun olmasi dahilinde, beceri uygulamas: is akisin ilk asamasindan tekrar baslar.
Ders Koordinatorii: Dr. Ogretim Uyesi Fatos Tozak
Beceri Istasyonundan Sorumlu Ogretim Elemanlar:
Dr. Ogretim Uyesi Fatos Tozak
Dr. Ogretim Uyesi Sevcan Aktar Ugar
Ogr. Gor. R. Giilnur Yilmazer Serbes

Ogrencinin Ad1- Soyadi: Tarih:
Ogrenci Numarasi:

UYGULAMA ADI

INTRAVENOZ (1V) UYGULAMASI

Amag:

Damar yolu agarak sivi, ilag veya kan iiriinii uygulamasi yapilabilmesi i¢in aseptik kosullarda giivenli bir IV girisim gerceklestirmek.
Gerekli Malzemeler:

Eldiven, onliik

Turnike

Uygun capta IV kaniil (gauge numarasina gore)
Antiseptik soliisyon (alkol veya povidon iyot)
Steril pamuk/gazli bez

Flaster veya sabitleyici bant

Enjektor / serum seti (gerekiyorsa)

Atik kutusu (kesici-delici atik i¢in)




INTRAVENOZ (IV) UYGULAMASI

is Akisinin
Kontrolii
W+

ilgili Beceriyi
Gozlemleyen Beceri
Istasyonundan Sorumlu
Ogretim Elemam

Ilgili Beceriyi
Gozlemleyen Beceri
Istasyonundan
Sorumlu Ogretim
Elemam (Akis
Tekrarlaniyorsa
Doldurunuz).

Eller yikanir ve kisisel koruyucu ekipman (eldiven, onliik) giyilir.

Hasta kimligi dogrulanir, islem agiklanir, onam alinir.

Uygun bolge (ven) segilir.

Turnike, damar dolgunlugu saglanacak sekilde 7-10 cm yukaridan baglanir.

Uygulama alani1 antiseptik soliisyonla temizlenir.

Deri hafifce gerginlestirilir, kaniil damara 15-30° ag1yla ilerletilir.

Kaniil bir miktar daha ilerletilir, igne geri ¢ekilerek sabit damar yoluna ilerletilir.

Turnike ¢oziliir, kantil flasterle sabitlenir.

Gerekirse serum baglantist yapilir, sivi akisi kontrol edilir.

Kaniil bdlgesi kuru ve temiz tutulur, sizint1 veya 6dem kontrol edilir.

Kullanilmis igne, igne ucu kapatilmadan kesici-delici atik kutusuna atilir.

Eldiven ¢ikarilir, el hijyeni saglanir.

Bu Alana Becerinin Tamamlandigina Dair Paraf- Beceri Akisina Dair G6zlem Notu Yazilir.

Beceri Akist Tamamlanmadiysa Belirtilir, Akis Tekrar Baslatilir ve 2. Siitun Olarak Tekrar Bu Akis Izlenir.




IAY107 ACIL BAKIM I DERSI

BECERI UYGULAMASI iS AKIS TABLOSUDUR
Ogrencinin is akisinda sorun olmasi dahilinde, beceri uygulamas: is akisin ilk asamasindan tekrar baslar.
Ders Koordinatorii: Dr. Ogretim Uyesi Fatos Tozak
Beceri Istasyonundan Sorumlu Ogretim Elemanlar:
Dr. Ogretim Uyesi Fatos Tozak
Dr. Ogretim Uyesi Sevcan Aktar Ugar
Ogr. Gor. R. Giilnur Yilmazer Serbes

Ogrencinin Ad1- Soyadi: Tarih:
Ogrenci Numarasi:

UYGULAMA ADI

INTRAVENOZ (1V) UYGULAMASI

Amag:

Damar yolu agarak sivi, ilag veya kan iiriinii uygulamasi yapilabilmesi i¢in aseptik kosullarda giivenli bir IV girisim gerceklestirmek.
Gerekli Malzemeler:

Eldiven, onliik

Turnike

Uygun capta IV kaniil (gauge numarasina gore)
Antiseptik soliisyon (alkol veya povidon iyot)
Steril pamuk/gazli bez

Flaster veya sabitleyici bant

Enjektor / serum seti (gerekiyorsa)

Atik kutusu (kesici-delici atik i¢in)




INTRAVENOZ (IV) UYGULAMASI

is Akisinin
Kontrolii
W+

ilgili Beceriyi
Gozlemleyen Beceri
Istasyonundan Sorumlu
Ogretim Elemam

Ilgili Beceriyi
Gozlemleyen Beceri
Istasyonundan
Sorumlu Ogretim
Elemam (Akis
Tekrarlaniyorsa
Doldurunuz).

Eller yikanir ve kisisel koruyucu ekipman (eldiven, onliik) giyilir.

Hasta kimligi dogrulanir, islem agiklanir, onam alinir.

Uygun bolge (ven) segilir.

Turnike, damar dolgunlugu saglanacak sekilde 7-10 cm yukaridan baglanir.

Uygulama alani1 antiseptik soliisyonla temizlenir.

Deri hafifce gerginlestirilir, kaniil damara 15-30° ag1yla ilerletilir.

Kaniil bir miktar daha ilerletilir, igne geri ¢ekilerek sabit damar yoluna ilerletilir.

Turnike ¢oziliir, kantil flasterle sabitlenir.

Gerekirse serum baglantist yapilir, sivi akisi kontrol edilir.

Kaniil bdlgesi kuru ve temiz tutulur, sizint1 veya 6dem kontrol edilir.

Kullanilmis igne, igne ucu kapatilmadan kesici-delici atik kutusuna atilir.

Eldiven ¢ikarilir, el hijyeni saglanir.

Bu Alana Becerinin Tamamlandigina Dair Paraf- Beceri Akisina Dair G6zlem Notu Yazilir.

Beceri Akist Tamamlanmadiysa Belirtilir, Akis Tekrar Baslatilir ve 2. Siitun Olarak Tekrar Bu Akis Izlenir.




IAY107 ACIL BAKIM I DERSI

BECERI UYGULAMASI iS AKIS TABLOSUDUR
Ogrencinin is akisinda sorun olmasi dahilinde, beceri uygulamas: is akisin ilk asamasindan tekrar baslar.
Ders Koordinatorii: Dr. Ogretim Uyesi Fatos Tozak
Beceri Istasyonundan Sorumlu Ogretim Elemanlar:
Dr. Ogretim Uyesi Fatos Tozak
Dr. Ogretim Uyesi Sevcan Aktar Ugar
Ogr. Gor. R. Giilnur Yilmazer Serbes

Ogrencinin Ad1- Soyadi: Tarih:
Ogrenci Numarasi:

UYGULAMA ADI

NAZOGASTRIK (NG) SONDA UYGULAMASI

Amag:

Mideye nazal yoldan giivenli girisim yaparak beslenme/bosaltim veya tedavi amagli sonda uygulamak ve dogru yerlesimi dogrulamak.
Gerekli Malzemeler:

Steril eldiven, 6nliik

Uygun capta NG sonda

Lidokainli steril kayganlastirict jel

Stetoskop (hava verme yontemi igin)

Gavaj enjektorii

Flaster, tespit band1

Su ve pipet (biling a¢ik hastada yutkunma i¢in)
Bobrek kiiveti, pecete, atik kutusu




NAZOGASTRIK (NG) SONDA UYGULAMASI

is Akisinin
Kontrolii
W+

ilgili Beceriyi
Gozlemleyen Beceri
Istasyonundan Sorumlu
Ogretim Elemam

Ilgili Beceriyi
Gozlemleyen Beceri
Istasyonundan
Sorumlu Ogretim
Elemam (Akis
Tekrarlaniyorsa
Doldurunuz).

El hijyeni, eldiven/KKD

Kimlik dogrulama, bilgilendirme-onam

Fowler pozisyonu verilir.

Sonda uzunlugu 6l¢iiliir (NEX: burun—kulak—ksifoid) ve isaretlenir.

Sonda ucu katajelle yaglanir

Sonda nazal yoldan yumusak hareketle ilerletilir

Yutkunma ile ilerleme desteklenir (su yudumlatilabilir)

Yerlesim dogrulanir: gastrik aspirat pH <5.5 veya hava verme—epigastrik oskiiltasyon

Sonda buruna flasterle tespit edilir

Islem sonras1 konfor saglanir, atiklar uzaklastirilir

Tiim bu islemler sirasinda hastanin Spo2’si izlenir.

Eldiven ¢ikarilir, el hijyeni saglanir.

Bu Alana Becerinin Tamamlandigina Dair Paraf- Beceri Akisina Dair G6zlem Notu Yazilir.

Beceri Akist Tamamlanmadiysa Belirtilir, Akis Tekrar Baslatilir ve 2. Siitun Olarak Tekrar Bu Akis Izlenir.




IAY107 ACIL BAKIM I DERSI

BECERI UYGULAMASI iS AKIS TABLOSUDUR
Ogrencinin is akisinda sorun olmasi dahilinde, beceri uygulamas: is akisin ilk asamasindan tekrar baslar.
Ders Koordinatorii: Dr. Ogretim Uyesi Fatos Tozak
Beceri Istasyonundan Sorumlu Ogretim Elemanlar:
Dr. Ogretim Uyesi Fatos Tozak
Dr. Ogretim Uyesi Sevcan Aktar Ugar
Ogr. Gor. R. Giilnur Yilmazer Serbes

Ogrencinin Ad1- Soyadi: Tarih:
Ogrenci Numarasi:

UYGULAMA ADI

URINER SONDA UYGULAMASI
Amag:
Mesaneye aseptik kosullarda sonda yerlestirerek drenaji saglamak; hasta mahremiyetini ve giivenligini korumak.

Gerekli Malzemeler:

Steril eldiven, steril Ortii

Steril iiretral sonda (Foley, uygun numara)
Antiseptik soliisyon, steril gazli bez
Lidokainli steril kayganlastirici jel — katajel
Enjektor ve steril su (balon sisirme igin)
Idrar torbasi ve aski aparati

Atik kutusu




URINER SONDA UYGULAMASI

is Akisinin
Kontrolii
W+

ilgili Beceriyi
Gozlemleyen Beceri
Istasyonundan Sorumlu
Ogretim Elemam

Ilgili Beceriyi
Gozlemleyen Beceri
Istasyonundan
Sorumlu Ogretim
Elemam (Akis
Tekrarlaniyorsa
Doldurunuz).

El hijyeni, eldiven/KKD

Kimlik dogrulama, bilgilendirme-onam,mahremiyetin saglanmasi

Periiitre bolgesi antiseptik ile temizlenir

Sonda ucu katajelle yaglanir

Sonda iiretradan yavasca ilerletilir (erkekte yeterli uzunluk)

Balon steril su ile protokole uygun hacimde sisirilir (Her foley sondanin iistiinde verilecek sivi cc bilgisinin
oldugunu bilir)

Sonda hafifce geri ¢ekilerek balon oturtulur

Torba baglantisi yapilir, torba mesane seviyesinin altina asilir

Tespit ve konfor saglanir, atiklar uzaklastirilir

Islem sonras: konfor saglanir, atiklar uzaklastirilir

Bu Alana Becerinin Tamamlandigina Dair Paraf- Beceri Akisina Dair Gézlem Notu Yazilir.

Beceri Akist Tamamlanmadiysa Belirtilir, Akis Tekrar Baslatilir ve 2. Siitun Olarak Tekrar Bu Akis Izlenir.




IAY107 ACIL BAKIM I DERSI

BECERI UYGULAMASI iS AKIS TABLOSUDUR
Ogrencinin is akisinda sorun olmasi dahilinde, beceri uygulamas: is akisin ilk asamasindan tekrar baslar.
Ders Koordinatorii: Dr. Ogretim Uyesi Fatos Tozak
Beceri Istasyonundan Sorumlu Ogretim Elemanlar:
Dr. Ogretim Uyesi Fatos Tozak
Dr. Ogretim Uyesi Sevcan Aktar Ugar
Ogr. Gor. R. Giilnur Yilmazer Serbes

Ogrencinin Ad1- Soyadi: Tarih:

Ogrenci Numarasi:

UYGULAMA ADI

TEMEL YASAM DESTEGI (BLS) - YETISKIN, MAKET UZERINDE
Amag:
Kardiyak/solunum durmasinda standart algoritmaya uygun, etkili temel yasam destegi uygulamak ve AED kullanmak.

Gerekli Malzemeler:

Yetiskin CPR mankeni

Maske/valf (barier)

AED (otomatik eksternal defibrilator)
Eldiven




TEMEL YASAM DESTEGI (BLS) — YETiSKIiN, MAKET UZERINDE

is Akisinin
Kontrolii
W/+)

ilgili Beceriyi Gézlemleyen
Beceri Istasyonundan
Sorumlu Ogretim Eleman1

ilgili Beceriyi
Gozlemleyen Beceri
istasyonundan Sorumlu
Ogretim Elemam (Akis
Tekrarlaniyorsa
Doldurunuz).

Olay yeri giivenligi saglanir

Biling kontrolii (seslen—omuz silk)

Nefes—gogiis hareketi degerlendir

Gogiis kompresyonlarina basla

30 kompresyon : 2 ventilasyon dongiisii

AED gelir gelmez pedleri yapistir, talimatlart uygula

Sok onerilirse tiim ekip uzaklastirilir, sok verilir

2 dakikada bir ritim/solunum degerlendirmesi

Ileri yardim gelene veya hasta yasam belirtileri gosterene dek siirdiir

Bu Alana Becerinin Tamamlandigina Dair Paraf- Beceri Akisina Dair Gézlem Notu Yazilir.

Beceri Akist Tamamlanmadiysa Belirtilir, Akis Tekrar Baslatilir ve 2. Siitun Olarak Tekrar Bu Akis Izlenir.




