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Bu dersin amaci, &grencilerin hastaliklar hakkinda temel bilgi edinmelerini, hastalik
durumunda dogru yaklasimlart 6grenmelerini ve hastaliklarin 6nlenmesine yonelik biling
kazanmalarin1 saglamaktir. Ayrica, d6grencilerin saglikli yasam aliskanliklar1 gelistirerek
uygun diyet ve aktivite diizeni olusturmalart ve tiim sistem hastaliklarini (kardiyak,
solunum,  gastrointestinal, sinir, {irogenital) biitincil bir bakig acisiyla
degerlendirebilmeleri amaglanmaktadir.

Bu derste, Ogrencilerin hastaliklar1 tanima, hastalik durumunda dogru yaklagimlari
belirleme ve hastaliklarin 6nlenmesine yonelik biling gelistirmeleri hedeflenir. Ayrica,
saglikli yasam aligkanliklar1 kazanmalari ve tiim sistem hastaliklarini biitiinciil bir
yaklasimla degerlendirebilmeleri hedeflenir.

Bu Dersin Sonunda Ogrenci:

Stvinin Amaci - Elektrolit ve Asit - Baz Dengesi,

Hareket Bozukluklari,

Stres,

Sok,

Gastrointestinal Hastaliklar,

Endokrin Sistem Hastaliklari,

Kardiyovaskiiler Hastaliklar,

Solunum Hastaliklari,

Sistemi Hastaliklari,

Kan Hastaliklart,

Sinir Sistemi Hastaliklar1,

Dermatolojik Hastaliklar Hastaligin Onlenmesi konularimi dgrenir.

1. Ortadgretim diizeyinde kazanilan yeterliliklere dayali olarak alanindaki giincel bilgileri
iceren ders kitaplari, uygulama arag-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel
diizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma.

2. Alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgileri ayn1 alanda bir ileri
egitim diizeyinde veya ayni diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri kazanma.

3. Sistemlere gore hastaliklar1 simiflandirabilir ve temel semptomlar: ile birlikte
tanimlayabilir.

4. Sik karsilagilan hastaliklarda temel bakim girisimlerini belirleyebilir.

5. Hastaliklarin etiyolojisi, patogenezi ve prognozunu ayirt edebilir.

6. Hasta ile etkili iletisim kurarak hastalik siirecine yonelik psikososyal destek saglayabilir.
7. Hastaliklarla ilgili bilimsel gelismeleri takip eder ve giincel bilgiye ulasmak i¢in kaynak
taramasi yapar.

8. Alam ile ilgili verilerin toplanmasi, uygulanmasi ve sonuglarmin duyurulmasi
asamalarinda toplumsal, bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olma.

9. Enfeksiyon hastaliklarinda korunma yollar1 ve izolasyon onlemleri hakkinda bilgi
sahibidir.

10. Hastalik tanis1 konmus bireylerin bakim siirecinde bagimsiz olarak sorumluluk alabilir.
Bu ders, paramediklerin farkli sistem hastaliklarini tanima ve erken miidahale etme
becerilerini gelistirerek acil durumlarda daha etkili ve bilingli kararlar almasina katki
saglar. Ayrica, saglkli yasami tesvik etme ve hastaliklarin Onlenmesine yoOnelik
danismanlik yapma konusunda mesleki farkindalik kazandirir.

Anlatim

Soru/Cevap



Ara sinav (%40)
Yariyil Sonu Smavi (%60)

Kaynaklar (Yazih, gorsel vs.)  Polat, M., & Giilay, M. §. (2018). Diseases information. Diinya Tip Kitabevi.
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Dersin 6@renim ¢iktilarinin OC1. Ortadgretim diizeyinde kazanilan yeterliliklere dayali olarak alanindaki giincel
program ciktilari ile olan bilgileri igeren ders kitaplari, uygulama arag-geregleri ve diger kaynaklarla desteklenen
iliskileri temel diizeydeki kuramsal ve wuygulamali bilgilere sahip olma. PCI;
PC2;PC3;PC4;PO8;PC12-KD: 4
OC2. Alaninda edindigi temel diizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgileri aym alanda
bir ileri egitim diizeyinde veya aym diizeydeki bir alanda kullanabilme becerileri
kazanma. PC1; PC2;PC3;PC4;PO8;PC12-KD: 4
OC3. Sistemlere gore hastaliklar1 simflandirabilir ve temel semptomlart ile birlikte
tammlayabilir. PC1; PC2;PC3;PC4;PO8;PC12-KD: 4
OC4. Sik karsilasilan hastaliklarda temel bakim girisimlerini belirleyebilir. PC1;
PC2;PC3;PC4;PO8;PC12-KD: 4
OCS5. Hastaliklarin etiyolojisi, patogenezi ve prognozunu ayirt edebilir. PCl;
PC2;PC3;PC4;PO8;PC12-KD: 4
OC6. Hasta ile etkili iletisim kurarak hastalik siirecine yonelik psikososyal destek
saglayabilir. PC1; PC2;PC3;PC4;PO8;PC12-KD: 4
OC7. Hastaliklarla ilgili bilimsel gelismeleri takip eder ve giincel bilgiye ulasmak igin
kaynak taramas1 yapar. PC1; PC2;PC3;PC4;PO8;PC12-KD: 4
OC8. Alam ile ilgili verilerin toplanmasi, uygulanmasi ve sonuglarinin duyurulmasi
asamalarinda toplumsal, bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olma. PCI;
PC2;PC3;PC4;POS;PC12-KD: 4
0OC9. Enfeksiyon hastaliklarinda korunma yollar1 ve izolasyon dnlemleri hakkinda bilgi
sahibidir. PC1; PC2;PC3;PC4;POS8;PC12-KD: 4
OC10. Hastalik tanis1 konmus bireylerin bakim siirecinde bagimsiz olarak sorumluluk
alabilir. PC1; PC2;PC3;PC4;PO8;PC12-KD: 4

0C1 4 4 4 4 4 4
0C2 4 4 4 4 4 4
0C3 4 4 4 4 4 4
0C4 4 4 4 4 4 4
0Cs 4 4 4 4 4 4
0Cé6 4 4 4 4 4 4
0ocC7 4 4 4 4 4 4
0Cs 4 4 4 4 4 4
0C9 4 4 4 4 4 4
0ci0 4 4 4 4 4 4
Katki 1 2 3 4 5
Diizeyi Cok Diisiik Diisiik Orta Yiiksek Cok Yiiksek




Hafta
1

2
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14

Baslik (Teorik Ders)
Derse giris, miifredat tanitimi.

Saglik ve hastalik kavrami
Homeostazis

Kardiyolojik Hastaliklar
Solunum Sistemi Hastaliklar1
Sindirim Sistemi Hastaliklar
Kas Iskelet Sistemi Hastaliklar

Vize
Uriner Sistem Hastaliklar1

Endokrin Sistem Hastaliklar1
Hemofili

Sinir Sistemi Hastaliklar1
Immiin sistem Hastaliklar1
Dermatolojik Hastaliklar

Genel degerlendirme.

Haftahk islenen Konular (14 Hafta)
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Dersin Giin ve Saati

Sali 14:00 - 16:50

Ders Goriisme Giin ve Saatleri

Sali 12:00 - 13:00

Iletisim Bilgileri

meryem.paydas @okan.edu.tr




