
  

 

DERS İZLENCESİ 

 
Dersin Adı: Dersin 

Kodu 
Zorunlu/ 
Seçmeli 

      AKTS 
       Kredi 

Ulusal Kredi T U 

Travma IAY213 Zorunlu 4 3 2 2 

 

Dersin Adı  Travma 

Dersin Kodu  IAY213 

Zorunlu/ Seçmeli Zorunlu 

AKTS Kredi 4 

Ulusal Kredi   3 

T 2 

U 2 

Yüz yüze/Uzaktan Yüz yüze 

Ders Yürütücüsü Dr. Öğretim Üyesi Sevcan Aktar Uçar 
Ders Koordinatörü Dr. Öğretim Üyesi Sevcan Aktar Uçar 
Dersin Amacı Bu ders ile öğrencilerin sistem travmalarını tanıyabilmesi, travmalı hastayı 

değerlendirebilmesi, hızlı karar vererek gerekli hastane öncesi acil bakımı başlatabilmesi, 
farklı olay ve olgulara yönelik eleştirel düşünme becerilerine sahip olması, hastanın 
naklini mevcut travmasına/travmalarına uygun olacak şekilde planlayabilmesi 
amaçlanmıştır. Ayrıca pediatrik, geriatrik ve yaş gruplarına ve gebelik travmalarına özgü 
yaklaşımları da değerlendirebilmesi, hızlı karar vererek gerekli hastane öncesi acil bakımı 
başlatabilmesi 

Dersin Hedefi Travma konularında yeterli donanıma sahip tekniker yetiştirmektir. 

Dersin İçeriği Bu dersin sonunda öğrenci: 
Travma vakalarına genel yaklaşımı uygulamak 

İç ve dış kanamalarda acil bakım uygulamak,  
Hemorojik şokta acil bakım uygulamak, 

Yumuşak doku yaralanmalarında acil bakım uygulamak, 

Kafa, yüz ve boyun yaralanmalarında acil bakım uygulamak, 
Omurga yaralanmalarında acil bakım uygulamak,  

Göğüs yaralanmalarında acil bakım uygulamak, 

Karın yaralanmalarında acil bakım uygulamak, 

Pelvis ve ekstremite yaralanmalarında acil bakım uygulamak,  

Çoklu ve özellikli travma olgularına acil bakım uygulamak hakkında bilgi sahibidir. 
Dersin Öğrenim Çıktıları 1. Travma vakalarının özelliklerini  ve genel yaklaşımı açıklar. 

2. Yumuşak doku yaralanma türlerini ve acil bakım girişimlerini tanımlar. 
3. Yüz ve boyun yaralanmalarında acil bakım girişimlerini belirtir. 
4. İç ve Dış Kanama durumlarında uygulanabilecek acil bakım girişimlerini açıklar.    
5.  Hemorajik Şoku ve şokta uygulanabilecek acil bakım girişimlerini açıklar. 
6. Kafa travmaları sonucu kişide ortaya çıkabilecek bilinç durumundaki değişiklikleri ve 
glaskow koma skalasını listeler ve acil bakım girişimlerini açıklar. 
7. Omurga ve Omurilik yaralanmalarının belirtilerini, bulgularını, acil bakım girişimlerini 
ve taşıma tekniklerini bilir ve açıklar. 
8. Göğüs yaralanmalarını ve bunun acil bakım girişimlerini açıklar. 
9. Batın yaralanmalarının belirtilerini, bulgularını ve acil bakım girişimlerini bilir ve 
açıklar. 
10.Pelvis ve Ekstremite yaralanmalarının türlerini ve alandaki acil bakım müdahalelerini 
açıklar. 
11.Çoklu ve özellikli travmalarda, sıcak ve soğuk çarpmalarında acil durumları ve acil 
bakımını tanımlar. 
12.Tüm bölgesel travmalarda uygulama yapma becerisini kazanır. 

Dersin mesleğe katkısı    (bilgi, 

beceri ve yetkinlik) 

Travma vakalarında yaralılara gerekli ve doğru müdahaleleri yapmak adına  bilgi, beceri 

ve yetkinliğin kazanılması hususunda mesleki katkı sağlamaktadır. 
Öğretim yöntem ve teknikleri Anlatım 

Soru/Cevap 

Vaka ve Simülasyon Uygulaması 
Ölçme Değerlendirme Ara sınav (%40) 

Yarıyıl Sonu Sınavı (%60)  



  

Kaynaklar (Yazılı, görsel vs.) Altuntaş, M. (2021). Paramedik: Acil bakım ilkeleri ve uygulamalar. Nobel Kitabevi. 

ISBN: 978-625-439-866-7                                                                                                       

Özel, G., Akbuğa Özel, B., & Özcan, C. (2018). Paramedik. Güneş Tıp Kitabevleri. ISBN: 
978-975-277-613-5                                            

Ekşi, A., & Gümüşsoy, S. (2020). Hastane öncesi acil sağlık hizmetlerinde travma. Ema 

Tıp Kitabevi. ISBN: 978-605-06114-6-5 

Ön koşul dersler ve 

Koşullar 

Yok 

Güncelleme Tarihi 2025 

Dersin öğrenim çıktılarının 
program çıktıları ile olan 

ilişkileri 

ÖÇ1. Travma vakalarının özelliklerini  ve genel yaklaşımı açıklar.PÇ1-KD:5; PÇ2-KD:5; 

PÇ3-KD:5; PÇ4-KD:5; PÇ5-KD:5; PÇ6-KD:4; PÇ7-KD:3; PÇ8-KD:3; PÇ9-KD:4; 

PÇ10-KD:5; PÇ11-KD:5; PÇ12-KD:4 

ÖÇ2. Yumuşak doku yaralanma türlerini ve acil bakım girişimlerini tanımlar.PÇ1-KD:5; 

PÇ2-KD:5; PÇ3-KD:5; PÇ4-KD:5; PÇ5-KD:5; PÇ6-KD:4; PÇ7-KD:3; PÇ8-KD:3; PÇ9-

KD:4; PÇ10-KD:5; PÇ11-KD:5; PÇ12-KD:4 

ÖÇ3. Yüz ve boyun yaralanmalarında acil bakım girişimlerini belirtir.PÇ1-KD:5; PÇ2-

KD:5; PÇ3-KD:5; PÇ4-KD:5; PÇ5-KD:5; PÇ6-KD:4; PÇ7-KD:3; PÇ8-KD:3; PÇ9-

KD:4; PÇ10-KD:5; PÇ11-KD:5; PÇ12-KD:4 

ÖÇ4. İç ve Dış Kanama durumlarında uygulanabilecek acil bakım girişimlerini açıklar. 

PÇ1-KD:5; PÇ2-KD:5; PÇ3-KD:5; PÇ4-KD:5; PÇ5-KD:5; PÇ6-KD:4; PÇ7-KD:3; 

PÇ8-KD:3; PÇ9-KD:4; PÇ10-KD:5; PÇ11-KD:5; PÇ12-KD:4 

ÖÇ5.  Hemorajik Şoku ve şokta uygulanabilecek acil bakım girişimlerini açıklar. PÇ1-

KD:5; PÇ2-KD:5; PÇ3-KD:5; PÇ4-KD:5; PÇ5-KD:5; PÇ6-KD:4; PÇ7-KD:3; PÇ8-

KD:3; PÇ9-KD:4; PÇ10-KD:5; PÇ11-KD:5; PÇ12-KD:4 

ÖÇ6. Kafa travmaları sonucu kişide ortaya çıkabilecek bilinç durumundaki değişiklikleri 
ve glaskow koma skalasını listeler ve acil bakım girişimlerini açıklar. PÇ1-KD:5; PÇ2-

KD:5; PÇ3-KD:5; PÇ4-KD:5; PÇ5-KD:5; PÇ6-KD:4; PÇ7-KD:3; PÇ8-KD:3; PÇ9-

KD:4; PÇ10-KD:5; PÇ11-KD:5; PÇ12-KD:4 

ÖÇ7. Omurga ve Omurilik yaralanmalarının belirtilerini, bulgularını, acil bakım 
girişimlerini ve taşıma tekniklerini bilir ve açıklar. PÇ1-KD:5; PÇ2-KD:5; PÇ3-KD:5; 

PÇ4-KD:5; PÇ5-KD:5; PÇ6-KD:4; PÇ7-KD:3; PÇ8-KD:3; PÇ9-KD:4; PÇ10-KD:5; 

PÇ11-KD:5; PÇ12-KD:4 

ÖÇ8. Göğüs yaralanmalarını ve bunun acil bakım girişimlerini açıklar. PÇ1-KD:5; PÇ2-

KD:5; PÇ3-KD:5; PÇ4-KD:5; PÇ5-KD:5; PÇ6-KD:4; PÇ7-KD:3; PÇ8-KD:3; PÇ9-

KD:4; PÇ10-KD:5; PÇ11-KD:5; PÇ12-KD:4 

ÖÇ9. Batın yaralanmalarının belirtilerini, bulgularını ve acil bakım girişimlerini bilir ve 
açıklar. PÇ1-KD:5; PÇ2-KD:5; PÇ3-KD:5; PÇ4-KD:5; PÇ5-KD:5; PÇ6-KD:4; PÇ7-

KD:3; PÇ8-KD:3; PÇ9-KD:4; PÇ10-KD:5; PÇ11-KD:5; PÇ12-KD:4 

ÖÇ10.  Pelvis ve Ekstremite yaralanmalarının türlerini ve alandaki acil bakım 
müdahalelerini açıklar. PÇ1-KD:5; PÇ2-KD:5; PÇ3-KD:5; PÇ4-KD:5; PÇ5-KD:5; PÇ6-

KD:4; PÇ7-KD:3; PÇ8-KD:3; PÇ9-KD:4; PÇ10-KD:5; PÇ11-KD:5; PÇ12-KD:4 

ÖÇ11. Çoklu ve özellikli travmalarda, sıcak ve soğuk çarpmalarında acil durumları ve 
acil bakımını tanımlar. PÇ1-KD:5; PÇ2-KD:5; PÇ3-KD:5; PÇ4-KD:5; PÇ5-KD:5; PÇ6-

KD:4; PÇ7-KD:3; PÇ8-KD:3; PÇ9-KD:4; PÇ10-KD:5; PÇ11-KD:5; PÇ12-KD:4 

ÖÇ12. Tüm bölgesel travmalarda uygulama yapma becerisini kazanır. PÇ1-KD:5; PÇ2-

KD:5; PÇ3-KD:5; PÇ4-KD:5; PÇ5-KD:5; PÇ6-KD:4; PÇ7-KD:3; PÇ8-KD:3; PÇ9-

KD:4; PÇ10-KD:5; PÇ11-KD:5; PÇ12-KD:4 

 

 

 PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 

ÖÇ1 5 5 5 5 5 4 3 3 4 5 5 4 

ÖÇ2 5 5 5 5 5 4 3 3 4 5 5 4 

ÖÇ3 5 5 5 5 5 4 3 3 4 5 5 4 

ÖÇ4 5 5 5 5 5 4 3 3 4 5 5 4 

ÖÇ5 5 5 5 5 5 4 3 3 4 5 5 4 

ÖÇ6 5 5 5 5 5 4 3 3 4 5 5 4 

ÖÇ7 5 5 5 5 5 4 3 3 4 5 5 4 

ÖÇ8 5 5 5 5 5 4 3 3 4 5 5 4 

ÖÇ9 5 5 5 5 5 4 3 3 4 5 5 4 

ÖÇ10 5 5 5 5 5 4 3 3 4 5 5 4 

ÖÇ11 5 5 5 5 5 4 3 3 4 5 5 4 

ÖÇ12 5 5 5 5 5 4 3 3 4 5 5 4 

 



  

Katkı 
Düzeyi 

1 
Çok Düşük 

2 
Düşük 

3 
Orta 

4 
Yüksek 

5 
Çok Yüksek 

 

 

 

Haftalık İşlenen Konular (14 Hafta) 

 
Hafta Başlık (Teorik Ders) Başlık (Uygulama Dersi) Kaynak 

1 
 
 
 

Travma vakalarının özelliklerini  ve 
genel yaklaşım 

Travma vakalarının 
özelliklerini  ve genel 
yaklaşım 

Müfredat gözden geçirme 

2 Yumuşak doku yaralanma türlerini ve 
acil bakım girişimlerini tanımlar 
. 

 

Yumuşak doku yaralanma 
türlerine göre acil bakım 
girişimlerini uygular  
. 

 

Altuntaş, M. (2021). Paramedik: Acil bakım 
ilkeleri ve uygulamalar. Nobel Kitabevi. ISBN: 

978-625-439-866-7                                                 

Özel, G., Akbuğa Özel, B., & Özcan, C. (2018). 

Paramedik. Güneş Tıp Kitabevleri. ISBN: 978-

975-277-613-5                                            

Ekşi, A., & Gümüşsoy, S. (2020). Hastane öncesi 
acil sağlık hizmetlerinde travma. Ema Tıp 
Kitabevi. ISBN: 978-605-06114-6-5 

3 Yüz ve boyun yaralanmalarında acil 
bakım girişimlerini belirtir 

Yüz ve boyun 
yaralanmalarında acil bakım 
girişimlerini uygular 

Altuntaş, M. (2021). Paramedik: Acil bakım 
ilkeleri ve uygulamalar. Nobel Kitabevi. ISBN: 

978-625-439-866-7                                                 

Özel, G., Akbuğa Özel, B., & Özcan, C. (2018). 

Paramedik. Güneş Tıp Kitabevleri. ISBN: 978-

975-277-613-5                                            

Ekşi, A., & Gümüşsoy, S. (2020). Hastane öncesi 
acil sağlık hizmetlerinde travma. Ema Tıp 
Kitabevi. ISBN: 978-605-06114-6-5 

4 İç ve Dış Kanama durumlarında 
uygulanabilecek acil bakım 
girişimlerini açıklar.    

 

İç ve Dış Kanama 
durumlarında 
uygulanabilecek acil bakım 
girişimlerini uygular.    

 

Altuntaş, M. (2021). Paramedik: Acil bakım 
ilkeleri ve uygulamalar. Nobel Kitabevi. ISBN: 

978-625-439-866-7                                                 

Özel, G., Akbuğa Özel, B., & Özcan, C. (2018). 

Paramedik. Güneş Tıp Kitabevleri. ISBN: 978-

975-277-613-5                                            

Ekşi, A., & Gümüşsoy, S. (2020). Hastane öncesi 
acil sağlık hizmetlerinde travma. Ema Tıp 
Kitabevi. ISBN: 978-605-06114-6-5 

5 Hemorajik Şoku ve şokta 
uygulanabilecek acil bakım 
girişimlerini açıklar. 
. 

 

Hemorajik Şoku ve şokta 
uygulanabilecek acil bakım 
girişimlerini uygular. 
. 

 

Altuntaş, M. (2021). Paramedik: Acil bakım 
ilkeleri ve uygulamalar. Nobel Kitabevi. ISBN: 

978-625-439-866-7                                                 

Özel, G., Akbuğa Özel, B., & Özcan, C. (2018). 

Paramedik. Güneş Tıp Kitabevleri. ISBN: 978-

975-277-613-5                                            

Ekşi, A., & Gümüşsoy, S. (2020). Hastane öncesi 
acil sağlık hizmetlerinde travma. Ema Tıp 
Kitabevi. ISBN: 978-605-06114-6-5 

6 Kafa travmaları sonucu kişide ortaya 
çıkabilecek bilinç durumundaki 
değişiklikleri ve glaskow koma 
skalasını listeler ve acil bakım 
girişimlerini açıklar. 

 

Kafa travmaları sonucu 

kişide ortaya çıkabilecek 
bilinç durumundaki 
değişiklikleri ve glaskow 
koma skalasını listeler ve 
acil bakım girişimlerini 
uygular. 

 

Altuntaş, M. (2021). Paramedik: Acil bakım 
ilkeleri ve uygulamalar. Nobel Kitabevi. ISBN: 

978-625-439-866-7                                                 

Özel, G., Akbuğa Özel, B., & Özcan, C. (2018). 

Paramedik. Güneş Tıp Kitabevleri. ISBN: 978-

975-277-613-5                                            

Ekşi, A., & Gümüşsoy, S. (2020). Hastane öncesi 
acil sağlık hizmetlerinde travma. Ema Tıp 
Kitabevi. ISBN: 978-605-06114-6-5 

7 Omurga ve Omurilik yaralanmalarının 
belirtilerini, bulgularını, acil bakım 
girişimlerini ve taşıma tekniklerini bilir 
ve açıklar. 

 

Omurga ve Omurilik 

yaralanmalarının 
belirtilerini, bulgularını, acil 
bakım girişimlerini ve 
taşıma tekniklerini uygular. 

 

Altuntaş, M. (2021). Paramedik: Acil bakım 
ilkeleri ve uygulamalar. Nobel Kitabevi. ISBN: 

978-625-439-866-7                                                 

Özel, G., Akbuğa Özel, B., & Özcan, C. (2018). 

Paramedik. Güneş Tıp Kitabevleri. ISBN: 978-

975-277-613-5                                            

Ekşi, A., & Gümüşsoy, S. (2020). Hastane öncesi 
acil sağlık hizmetlerinde travma. Ema Tıp 
Kitabevi. ISBN: 978-605-06114-6-5 



  

8 Göğüs yaralanmalarını ve bunun acil 
bakım girişimlerini açıklar. 

 

Göğüs yaralanmalarını ve 
bunun acil bakım 
girişimlerini uygular. 

 

Altuntaş, M. (2021). Paramedik: Acil bakım 
ilkeleri ve uygulamalar. Nobel Kitabevi. ISBN: 

978-625-439-866-7                                                 

Özel, G., Akbuğa Özel, B., & Özcan, C. (2018). 

Paramedik. Güneş Tıp Kitabevleri. ISBN: 978-

975-277-613-5                                            

Ekşi, A., & Gümüşsoy, S. (2020). Hastane öncesi 
acil sağlık hizmetlerinde travma. Ema Tıp 
Kitabevi. ISBN: 978-605-06114-6-5 

9 Batın yaralanmalarının belirtilerini, 
bulgularını ve acil bakım girişimlerini 
bilir ve açıklar 

Batın yaralanmalarının 
belirtilerini, bulgularını ve 
acil bakım girişimlerini 
uygular 

Altuntaş, M. (2021). Paramedik: Acil bakım 
ilkeleri ve uygulamalar. Nobel Kitabevi. ISBN: 

978-625-439-866-7                                                 

Özel, G., Akbuğa Özel, B., & Özcan, C. (2018). 

Paramedik. Güneş Tıp Kitabevleri. ISBN: 978-

975-277-613-5                                            

Ekşi, A., & Gümüşsoy, S. (2020). Hastane öncesi 
acil sağlık hizmetlerinde travma. Ema Tıp 
Kitabevi. ISBN: 978-605-06114-6-5 

10 Pelvis ve Ekstremite yaralanmalarının 
türlerini ve alandaki acil bakım 
müdahalelerini açıklar. 
 

Pelvis ve Ekstremite 

yaralanmalarının türlerine 
göre alandaki acil bakım 
müdahalelerini uygular. 
 

Altuntaş, M. (2021). Paramedik: Acil bakım 
ilkeleri ve uygulamalar. Nobel Kitabevi. ISBN: 

978-625-439-866-7                                                 

Özel, G., Akbuğa Özel, B., & Özcan, C. (2018). 

Paramedik. Güneş Tıp Kitabevleri. ISBN: 978-

975-277-613-5                                            

Ekşi, A., & Gümüşsoy, S. (2020). Hastane öncesi 
acil sağlık hizmetlerinde travma. Ema Tıp 
Kitabevi. ISBN: 978-605-06114-6-5 

11 Çoklu ve özellikli travmalarda, sıcak 
ve soğuk çarpmalarında acil 
durumları ve acil bakımını tanımlar 

Çoklu ve özellikli 
travmalarda, sıcak ve 
soğuk çarpmalarında acil 
durumları ve acil bakımını 
uygular 

Altuntaş, M. (2021). Paramedik: Acil bakım 
ilkeleri ve uygulamalar. Nobel Kitabevi. ISBN: 

978-625-439-866-7                                                 

Özel, G., Akbuğa Özel, B., & Özcan, C. (2018). 

Paramedik. Güneş Tıp Kitabevleri. ISBN: 978-

975-277-613-5                                            

Ekşi, A., & Gümüşsoy, S. (2020). Hastane öncesi 
acil sağlık hizmetlerinde travma. Ema Tıp 
Kitabevi. ISBN: 978-605-06114-6-5 

12 Tüm bölgesel travmalarda uygulama 
yapma becerisini kazanır. 

Tüm bölgesel travmalarda 
uygulama yapma 

becerisini kazanır. 

Altuntaş, M. (2021). Paramedik: Acil bakım 
ilkeleri ve uygulamalar. Nobel Kitabevi. ISBN: 

978-625-439-866-7                                                 

Özel, G., Akbuğa Özel, B., & Özcan, C. (2018). 

Paramedik. Güneş Tıp Kitabevleri. ISBN: 978-

975-277-613-5                                            

Ekşi, A., & Gümüşsoy, S. (2020). Hastane öncesi 
acil sağlık hizmetlerinde travma. Ema Tıp 
Kitabevi. ISBN: 978-605-06114-6-5 

13 Genel Tekrar Genel Tekrar  

14 Genel Tekrar Genel Tekrar  

 
Dersin Gün ve Saati 1. Öğretim İçin: Salı  09:00 – 11:50 

2. Öğretim İçin: Salı 18:00- 19:50 
Ders Görüşme Gün ve Saatleri Çarşamba 13:00 – 14:00  

İletişim Bilgileri sevcan.ucar@okan.edu.tr 

 


