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Bu dersin amaci; paramedik ve acil bakim kavrami hakkinda genel bilgi vermek ve
hasta/yaraliya dogru ilact uygulamaktir. Ayrica bu derste saglik uygulamalari ile ilgili
temel kavramlarin 6grenilmesi, acil hastalarin yasamsal bulgularinin degerlendirilmesi
ve ilk miidahalelerinin yapilmasi uygulama ve acil bakim yeterliklerinin kazandirilmasi
amaclanmaktadir.

Paramedik 6grencilerine acil bakim hizmetlerinin temel prensiplerini 6gretmek; mesleki
gorev, yetki ve sorumluluklar konusunda biling kazandirmak; yasam bulgularinin
degerlendirilmesi, temel yasam destegi uygulamalari, enfeksiyon kontrolii,
sterilizasyon, ila¢ ve sivi uygulamalar ile etkili haberlesme tekniklerini kavratmaktir.
Ogrencilerin teorik bilgilerini klinik uygulamalarla iligkilendirebilmeleri, hizli karar
verme ve etkili miidahale becerisi kazanmalar1 amaglanmaktadir.

Bu dersin sonunda 6grenci:

1. Acil bakim kavramini tanimlamak

2. Hasta veya yarali kisinin yasamsal belirtilerini tanimak ve tanimlamak

3. T1bbi aletlerin sterilizasyonunu ve dezenfeksiyonunu tanimlamak

4. Temel yasam destegini tanimak ve tanimlamak

5. Hava yolunu a¢ik tutmay1 tanimlamak konularini kavrar.

1. Paramedik mesleginin gorev, yetki ve sorumluluklarina iligkin mevzuat ve etik
kurallar hakkinda temel bilgi kazandirir.

2. Temel yagam destegi, enfeksiyon kontrolii, ila¢ ve sivi uygulamalar1 konularinda
bilimsel temellere dayali bilgiler saglar.

3. Komuta kontrol merkezi ile haberlesme siireglerinin yapisini ve isleyisini 6gretir.

4. Yasam bulgularinin anlami, degerlendirilmesi ve yorumlanmasi konularinda teorik
bilgi kazandirir.

5. Acil durumlarda yasam bulgularini hizli ve dogru bigimde degerlendirme becerisi
kazandirir.

6. Temel yagam destegi uygulamalarini (TYD) dogru teknikle, standartlara uygun
sekilde uygulama becerisi kazandirir.

7. Acil durum yonetiminde, hasta ve saglik ekibiyle etkili iletisim kurma ve hizli,
dogru kararlar alma becerisini gelistirir.

8. Aseptik teknikler, sterilizasyon uygulamalar1 ve enfeksiyon kontrol 6nlemlerini
pratikte uygulama yetisi kazandirir.

9. Birincil ve ikincil hasta degerlendirme siireclerini uygulayarak, hastanin acil
durumunu hizl1 ve dogru bir sekilde analiz etme becerisini kazanir.

10. Tlag ve s1v1 uygulama tekniklerini (IM, IV, SC vb.) klinik giivenlik cercevesinde
uygulama becerisi kazandirir.

11. Olay yeri yonetiminde iletisim, ekip ¢aligmasi ve bilgi aktarimi gibi pratik becerileri
gelistirir.

12. Acil bakim siirecinde hizli, etkili ve etik kararlar verebilme yetkinligi kazandirir.
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13. Acil saglik hizmetlerinde hasta giivenligini 6n planda tutarak profesyonel
sorumluluk alma becerisi gelistirir.

14. Mesleki gelisimini siirekli kilacak 6grenme becerilerini fark eder ve yagam boyu
o6grenmeye yonelik olumlu tutum gelistirir.

15. Stres altinda etkili iletisim kurma, ekip calismasina liderlik etme ve kriz yonetme
konularinda yetkinlik kazandirir.

Acil Bakim 1 dersi, paramediklerin acil durumlarda temel yasam destegi, hasta
degerlendirmesi ve ilk miidahale uygulamalar1 konularinda yetkinlik kazanmalarini
saglayarak, acil saglik hizmetlerinde etkin ve gilivenli miidahale yapabilme becerisi
kazandirr.

1:Anlatim

2:Soru/Cevap

3:Simiilasyon Uygulamasi

Simiilasyon Uygulama % 10

Ara Sinav % 40

Yaryil sonu smavi % 50

O’LEARN!'de paylasilir. Bunun disinda 6grencilere ek kaynaklar 6grenir.

Tintinalli, J. E. (2013). Tintinalli’s emergency medicine manual (7. baski). Giines Tip
Kitabevleri.

Ozel, A., Ozel, B., & Ozcan, C. (2016). 11k ve acil yardim teknikerligi: Paramedik.
Ozen, S., Tok Ozen, A., & Celikli, S. (Ed.). (2020). Paramedikler igin mesleki
uygulamalar. Hedef Yayincilik ve Miihendislik.
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OC1. Paramedik mesleginin gorev, yetki ve sorumluluklarina iliskin mevzuat ve etik
kurallar hakkinda temel bilgi kazandirir. PC1-KD:5; PC7-KD:5

OC2. Temel yasam destegi, enfeksiyon kontrolii, ilag ve s1v1 uygulamalar1 konularinda
bilimsel temellere dayali bilgiler saglar. PC2-KD:5;PC5-KD:4; PC6-KD:5

OC3. Komuta kontrol merkezi ile haberlesme siireclerinin yapisini ve isleyisini
ogretir.PC7-KD:5; PC8-KD:5

OC4. Yasam bulgularmin anlan, degerlendirilmesi ve yorumlanmasi konularinda teorik
bilgi kazandirir. PC4-KD:5; PC5-KD:5

OC5. Acil durumlarda yasam bulgularmi hizli ve dogru bicimde degerlendirme becerisi
kazandirir. PC2-KD:5; PC5-KD:5; PC9-KD:5

OC6. Temel yasam destegi uygulamalarim (TYD) dogru teknikle, standartlara uygun
sekilde uygulama becerisi kazandirir. PC2-KD:5; PC6-KD:5

OC7. Acil durum yonetiminde, hasta ve saglik ekibiyle etkili iletisim kurma ve hizls,
dogru kararlar alma becerisini gelistirir.PC7-KD:5; PC8-KD:4; PC12-KD:5

OCS8. Aseptik teknikler, sterilizasyon uygulamalar1 ve enfeksiyon kontrol 6nlemlerini
pratikte uygulama yetisi kazandirir. PC6-KD:5; PC8-KD:5

OC9. Birincil ve ikincil hasta degerlendirme siireglerini uygulayarak, hastanin acil
durumunu hizli ve dogru bir sekilde analiz etme becerisini kazanir. PC5-KD:5; PC10-
KD:5

0OC10. ilag ve s1ivi uygulama tekniklerini (IM, IV, SC vb.) klinik giivenlik gercevesinde
uygulama becerisi kazandirir. PC5-KD:5; PC6-KD:5

OC11. Olay yeri yonetiminde iletisim, ekip ¢alismasi ve bilgi aktarimi gibi pratik
becerileri gelistirir. PC7-KD:5; PC12-KD:5

OC12. Acil bakim siirecinde hizl, etkili ve etik kararlar verebilme yetkinligi kazandirr.
PC12-KD:5

OC13. Acil saghk hizmetlerinde hasta giivenligini 6n planda tutarak profesyonel
sorumluluk alma becerisi gelistirir. PC2-KD:5; PC6-KD:5

OC14. Mesleki gelisimini siirekli kilacak 6grenme becerilerini fark eder ve yasam boyu
O0grenmeye yonelik olumlu tutum gelistirir. PC4-KD:5; PC5-KD:4



OC15. Stres altinda etkili iletisim kurma, ekip calismasina liderlik etme ve kriz yonetme
konularinda yetkinlik kazandirir. PC7-KD:5; PC12-KD:5
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Haftalik islenen Konular (14 Hafta)

Hafta = Baglik (Teorik Ders) Baslik (Uygulama Dersi) ~ Kaynak

1 Derse giris ve ders igeriginin Ders igerigine bakis Miifredat gbzden gegirme
anlatilmasi, kaynak sunumu ve syllabus
iceriginin degerlendirilmesi

2 Paremedik mesleginin gelisimi, gdrev Paramedik nedir? Tintinalli, J. E. (2013). Tintinalli’s emergency
yetki ve sorumluluklari, olay yeri medicine manual (7. baski). Giines Tip
kavram, yonetimi ve siniflandirmalart. Kitabevleri.

Ozel, A., Ozel, B., & Ozcan, C. (2016). 11k ve acil
yardim teknikerligi: Paramedik.

Ozen, S., Tok Ozen, A., & Celikli, S. (Ed.).
(2020). Paramedikler i¢in mesleki uygulamalar.
Hedef Yayincilik ve Miihendislik.

3 Hastane 6ncesi acil saglik hizmetleinde Acil miidahale ve olay Tintinalli, J. E. (2013). Tintinalli’s emergency
etik.-Acil miidahale standardizeyerinin degerlendirilmesi  medicine manual (7. baski). Giines Tip
yaklagim, Cagr1 karsilama pratigi Kitabevleri.

Ozel, A., Ozel, B., & Ozcan, C. (2016). 11k ve acil
yardim teknikerligi: Paramedik.

Ozen, S., Tok Ozen, A., & Celikli, S. (Ed.).
(2020). Paramedikler i¢in mesleki uygulamalar.
Hedef Yayincilik ve Miihendislik.

4 Olay yeri degerlendirmesi, Biling ve Olay yeri degerlendirme  Tintinalli, J. E. (2013). Tintinalli’s emergency
Oryantasyon, olaymn travmatik mi Pratigi medicine manual (7. baski). Gilines Tip
medikal bir durum oldugunun Kitabevleri.
belirlenip miidahale ydntemlerine Ozel, A., Ozel, B., & Ozcan, C. (2016). 1k ve acil
karar verilmesi. Tibbi Hikaye (6yki yardim teknikerligi: Paramedik.
alma), Acil Tibbi Miidahale, Sevk Ozen, S., Tok Ozen, A., & Celikli, S. (Ed.).
Koordinasyonun saglanmast. (2020). Paramedikler i¢in mesleki uygulamalar.

Hedef Yayincilik ve Miihendislik.

5 Hastane ©ncesi asepsi teknikleri, Enfeksiyon ve sterilizasyon Tintinalli, J. E. (2013). Tintinalli’s emergency

enfeksiyon  nedir  enfeksiyondan (Steril eldiven pratigi) medicine manual (7. baski). Giines Tip

korunma, ambulans ve acil servislerde
enfeksiyon riskleri. Teorik ders sonu

Kitabevleri.
Ozel, A., Ozel, B., & Ozcan, C. (2016). 1k ve acil



tartigma. yardim teknikerligi: Paramedik.
Ozen, S., Tok Ozen, A., & Celikli, S. (Ed.).
(2020). Paramedikler i¢in mesleki uygulamalar.
Hedef Yayincilik ve Miihendislik.

6 Tanrya gotiiriicii bulgularinYasam bulgular1 pratigi Tintinalli, J. E. (2013). Tintinalli’s emergency
degerlendirilmesi ~ (Kan  basnc, medicine manual (7. baski). Giines Tip
solunum,viicut 1sis1, glikoz, pupilla..) Kitabevleri.
vital bulgularin degerlendirilmesi icin Ozel, A., Ozel, B., & Ozcan, C. (2016). ilk ve acil
gerekli arag ve geregler yardim teknikerligi: Paramedik.

Ozen, S., Tok Ozen, A., & Celikli, S. (Ed.).
(2020). Paramedikler i¢in mesleki uygulamalar.
Hedef Yayincilik ve Miihendislik.

7 Haglarm farmosetik sekilleri ve Maket lizerinde uygulamali Tintinalli, J. E. (2013). Tintinalli’s emergency
ilaglarin verilis yollari, intravendz kan alimi pratigi medicine manual (7. baskl). Giines Tip
damar yolu agilmasi ve katater Kitabevleri.
gesitleri. Ozel, A., Ozel, B., & Ozcan, C. (2016). ilk ve acil

yardim teknikerligi: Paramedik.

Ozen, S., Tok Ozen, A., & Celikli, S. (Ed.).
(2020). Paramedikler i¢in mesleki uygulamalar.
Hedef Yayincilik ve Miihendislik.

8 Vize Smavi

9 DEVAM: ilaglarin farmésetik sekilleri Ilag verilis yolu, maket Tintinalli, J. E. (2013). Tintinalli’s emergency
ve ilaglarm verilis yollari, intravendz ~ Pratigi medicine manual (7. baski). Giines Tip
damar yolu agilmasi, venoz kan alma Kitabevleri.
teknikleri ve ilag hesaplama. Ozel, A., Ozel, B., & Ozcan, C. (2016). 11k ve acil

yardim teknikerligi: Paramedik.

Ozen, S., Tok Ozen, A., & Celikli, S. (Ed.).
(2020). Paramedikler i¢in mesleki uygulamalar.
Hedef Yayincilik ve Miihendislik.

10 Intravendz stvilar ve dzellikleri , kan Tintinalli, J. E. (2013). Tintinalli’s emergency
gruplari gesitleri ve kan medicine manual (7. baski). Gilines Tip
transfiizyonunda dikkat edilmesi Kitabevleri.
gereken durumlar. Ozel, A., Ozel, B., & Ozcan, C. (2016). 11k ve acil

yardim teknikerligi: Paramedik.

Ozen, S., Tok Ozen, A., & Celikli, S. (Ed.).
(2020). Paramedikler i¢in mesleki uygulamalar.
Hedef Yayincilik ve Miihendislik.

11 Temel yagam destegi ve miidahale Maketlerde TYD uygulama Tintinalli, J. E. (2013). Tintinalli’s emergency

yontemleri medicine manual (7. baski). Gilines Tip
Kitabevleri.
Ozel, A., Ozel, B., & Ozcan, C. (2016). 1k ve acil
yardim teknikerligi: Paramedik.
Ozen, S., Tok Ozen, A., & Celikli, S. (Ed.).
(2020). Paramedikler i¢in mesleki uygulamalar.
Hedef Yayincilik ve Miihendislik.

12 Simiilasyon merkezinde uygulama.  Yasam bulgulari
degerlendirme pratigi

13 Simiilasyon merkezinde uygulama. IV, IM, SC uygulama yapma

14 Genel Tekrar

Dersin Giin ve Saati Sal109:00 - 13:50

Ders Goriisme Giin ve Saatleri Sal1 12:00 - 13:30

Iletisim Bilgileri fatos.tozak@okan.edu.tr




