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İSTANBUL OKAN ÜNİVERSİTESİ
MESLEK YÜKSEKOKULU
MÜLKİYET KORUMA VE GÜVENLİK BÖLÜMÜ

İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ (UZAKTAN) TÜRKÇE PROGRAMI
DERS İÇERİKLERİ 
I. YARIYIL
UMATA101 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ I (2 0 2 )

-         Osmanlı toplumsal düzeni.

-         Osmanlı yenileşme hareketleri.

-         I. Dünya Savaşı ve Mondros Ateşkesi.

-         Osmanlı Devletini paylaşma girişimleri.

-         Yerel kongrelerin ortaya çıkışı.

-         İzmir’in işgali ve Atatürk’ün Samsun’a çıkışı.

-         Erzurum Kongresi.
-         Sivas Kongresi.

-         TBMM’nin açılışı.

-         Ulusal devletin oluşumu.

-         Ordunun örgütlenmesi ve savaşlar.

-         Lozan antlaşması öncesi yapılan milletlerarası antlaşmalar.

-         Mudanya Ateşkesi.

KYP001.09 İŞ YAŞAMINA HAZIRLIK (0 2 1)

Hazırlık sınıfından itibaren uygulanan ders, 1 dönem boyunca ve haftada 2 saat olarak yürütülür. Öğrencilerimiz bu ders kapsamında üniversite eğitimi süreçlerini akademik, iş yaşamını tanıma ve sosyal olarak daha verimli değerlendirmeleri ve kendilerini tanıma/geliştirmeye yönelik konularda bilinç kazanır ve iş dünyasının önde gelen temsilcileri ile bir araya gelirler.

UMING151 TEMEL İNGİLİZCE I  (3 0 3 )

Bu ders İngilizce dil yapısı hakkında temel bilgileri ve günlük  hayatta  kullanılan  kelimelerin kullanımını içerir. İngilizce cümle kuruluşu, geniş zaman ve şimdiki zaman bu dersin ana başlıklarını oluşturur. Ders metodu uygulama odaklıdır. Haftada 3 saattir.

UMISG101 – Elektrik Uygulamalarında İş Sağlığı ve Güvenliği (3 0 3)

Elektrik akımının temel prensipleri, elektrik kazaları, elektrikten kaynaklı riskler, koruyucu ekipmanlar, topraklama, kaçak akım koruma sistemleri, elektrikli ekipmanlarda güvenlik, bakım-onarım süreçlerinde iş sağlığı ve güvenliği uygulamaları ve ilgili mevzuat konuları ele alınmaktadır.

UMISG128 – İş Sağlığı ve Güvenliğine Giriş (3 0 3)
İş sağlığı ve güvenliği kavramı, tarihsel gelişimi ve temel ilkeleri. İş kazaları ve meslek hastalıklarının tanımı ve önemi. Risk, tehlike ve risk değerlendirme kavramlarına giriş. İş sağlığı ve güvenliği kültürü, temel mevzuat yapısı ve işyerinde güvenli çalışma prensipleri. İşveren ve çalışanların temel sorumlulukları.

UMBLP241 – Temel Bilgisayar Kullanımı (3 0 3)
Bilgisayarın temel donanım ve yazılım bileşenleri. İşletim sistemi kullanımı, dosya ve klasör yönetimi. Ofis programlarına giriş (kelime işlemci, elektronik tablo, sunum hazırlama). İnternet kullanımı, güvenli internet erişimi ve temel dijital okuryazarlık becerileri. Bilgisayar kullanımında etik ve güvenlik kuralları.

UMILK201 – İlk Yardım (3 0 3)
İlk yardımın tanımı, amacı ve temel prensipleri. Olay yeri değerlendirme ve güvenlik önlemleri. Temel yaşam desteği, kanamalar, yaralanmalar, yanıklar ve kırıklarda ilk yardım uygulamaları. Bilinç kaybı, boğulma ve zehirlenme durumlarında yapılması gerekenler. Acil durumlarda doğru müdahale ve sevk organizasyonu.

UMISG107 – Ergonomi ve Uygulama Alanları (3 0 3)

Ergonominin temel prensipleri, insan-makine etkileşimi, çalışma ortamlarının düzenlenmesi, fiziksel ve bilişsel ergonomi, antropometrik ölçütler, kas-iskelet sistemi rahatsızlıkları, iş yeri tasarımı ve ergonomik risklerin değerlendirilmesine yönelik uygulamalar ele alınmaktadır.

II. YARIYIL

UMATA102 ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ II   (2 0 2)

Bu ders Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I dersinin devamı olarak, Siyasi Devrimler (Saltanatın kaldırılması, Cumhuriyetin ilanı, Halifeliğin kaldırılması, Cumhuriyet dönemi yeni hukuk düzeni, eğitim alanındaki devrimler, kültür ve toplumsal alanda gerçekleşen devrimler, ekonomik alanda yapılan devrimler. Atatürk dönemi dış politikası (1923-1930 ve 1930 – 1938), Atatürk İlkeleri, Atatürk sonrası Türkiye, Atatürk ve Gençlik. 

UMING 152 TEMEL İNGİLİZCE II  (3 0 3)

İngilizce I dersinde kazanılmış olan gramer (dilbilgisi) konularının uygulamalı olarak pekiştirilmesi sağlanır. Bunun yanında dil bilgisi cümle zaman yapıları gösterilir ve kompozisyon, konuşma ve dinleme konularına ağırlık verilir. Dersin metodu uygulama odaklıdır.

UMISG122 – Meslek Hastalıkları ve İş Kazaları (3 0 3)
Meslek hastalıklarının tanımı, nedenleri ve sınıflandırılması. İş kazalarının oluşum nedenleri, kaza teorileri ve kaza önleme yöntemleri. Risk faktörleri, koruyucu ve önleyici tedbirler. İş kazalarının ve meslek hastalıklarının raporlanması, istatistiksel değerlendirme ve yasal süreçler.

UMISG126 – Acil Eylem Planları Hazırlama Yöntemleri (3 0 3)
Acil durum kavramı ve türleri. Acil eylem planlarının hazırlanma aşamaları, risk analizi ile ilişkilendirilmesi. Tahliye planları, toplanma alanları ve görev dağılımı. Acil durum ekiplerinin oluşturulması ve sorumlulukları. Tatbikat planlaması ve uygulama süreçleri.

UMISG135 – Makine ve Teçhizat (3 0 3)
Makine ve teçhizatın temel çalışma prensipleri. İşyerlerinde kullanılan makinelerde güvenlik önlemleri. Koruyucu donanımlar, riskli hareketli parçalar ve güvenlik sistemleri. Bakım, kontrol ve periyodik muayene süreçleri. Makine kaynaklı iş kazalarının önlenmesi.

UMISG227 – Yapı İşlerinde İş Sağlığı ve Güvenliği (3 0 3)
Yapı işlerinde karşılaşılan tehlike ve riskler. Şantiye güvenliği, iskele sistemleri ve yüksekte çalışma güvenliği. Kazı, beton ve montaj işlerinde alınması gereken önlemler. Kişisel koruyucu donanımların kullanımı ve yasal düzenlemeler. İş kazalarının önlenmesine yönelik uygulamalar.

UMISG223 – Yangın ve Kimyasallar (3 0 3)
Yangının oluşumu, yanma türleri ve yangın sınıfları. Yangınla mücadele yöntemleri ve yangın söndürme ekipmanları. Kimyasalların sınıflandırılması, tehlike etiketleri ve güvenlik bilgi formları. Kimyasal maddelerle çalışmada alınması gereken güvenlik önlemleri. Acil durum müdahale ve korunma yöntemleri.

III. YARIYIL

UMTRD101 TÜRK DİLİ I   (2 0 2)

Bu ders Türkçeyi doğru yazabilme, konuşabilme ve anlayabilme için gerekli bilgileri içermektedir. Dil nedir, Türkçedeki ses hadiseleri, cümle, kompozisyon türleri ve imla kuralları dersin ana başlıklarını oluşturur.  Ders metodu yazılı ve sözlü olarak karşılıklı uygulamalar içermektedir.

UMISG225 – Uyarı İşaretleri, Etiketleme, Levha Standartları ve Koruyucu Ekipmanların Kullanımı (3 0 3)
İşyerlerinde kullanılan uyarı işaretleri ve anlamları. Etiketleme ve levha standartlarının ulusal ve uluslararası düzenlemelere göre uygulanması. Kişisel koruyucu donanımların (KKD) türleri, seçimi ve doğru kullanımı. İş güvenliği işaretlerinin iş kazalarının önlenmesindeki rolü. Güvenli çalışma ortamı oluşturma prensipleri.

UMISG222 – İş Sağlığı ve Güvenliği Mevzuatı (3 0 3)
İş sağlığı ve güvenliği ile ilgili ulusal ve uluslararası mevzuatın temel esasları. İş Kanunu ve ilgili yönetmelikler. İşveren ve çalışanların yasal sorumlulukları. Denetim ve yaptırım süreçleri. Mevzuatın işyerinde uygulanması ve uyum süreçleri.

UMISG238 – Risk Analizi ve Değerlendirme (3 0 3)
Tehlike tanımlama ve risk kavramı. Risk analizi yöntemleri (nitel ve nicel yöntemler). Risk değerlendirme süreçleri ve risklerin sınıflandırılması. Kontrol önlemlerinin belirlenmesi ve uygulanması. Risk değerlendirme raporlarının hazırlanması ve güncellenmesi.

UMISG236 – Kalite Yönetim Sistemleri (3 0 3)
Kalite yönetim sistemlerinin temel prensipleri ve tarihsel gelişimi. ISO 9001 kalite yönetim sistemi standardı. Süreç yönetimi, sürekli iyileştirme ve toplam kalite anlayışı. Dokümantasyon ve kalite kontrol süreçleri. İş sağlığı ve güvenliği ile kalite yönetimi arasındaki ilişki.

UMISG237 – İş Sağlığı ve Güvenliğinde Raporlama (3 0 3)
İş sağlığı ve güvenliği raporlama süreçleri ve türleri. İş kazası ve meslek hastalığı bildirimleri. Risk değerlendirme raporlarının hazırlanması. Denetim ve iç tetkik raporları. Verilerin analiz edilmesi ve raporların kurumsal karar süreçlerinde kullanımı.

IV. YARIYIL

UMTRD102 TÜRK DİLİ II   (2 0 2)

Bu ders Türk dili I devamı olarak, Kelime ve kelime grupları;  Cümle, cümleyi oluşturan birimler ve cümle çeşitleri; Yazılı anlatımın özellikleri; Yazılı anlatımda plan, tema, bakış açısı, ana düşünce,  yardımcı fikirler, paragraf; Anlatım biçimleri; Resmî yazılar, Dil yanlışları, Duygu ağırlıklı yazılar, Olay ağırlıklı yazılar , İnceleme yazıları ,   Düşünce yazıları, Sözlü anlatım türleri , gibi konulardan oluşur. Ders metodu yazılı ve sözlü olarak karşılıklı uygulamalar içermektedir. 

SECGNL4YY – Seçmeli Ders I (Seçmeli Bölüm Dersi / Seçmeli Fakülte Dersi) (3 0 3)
Seçmeli ders kapsamında öğrencilerin ilgi alanlarına yönelik güncel mesleki ve akademik konuların ele alındığı derstir. İçerik, ilgili dönem ve bölüm ihtiyaçlarına göre değişiklik göstermektedir.

SECGNL4YY – Seçmeli Ders II (Seçmeli Bölüm Dersi / Seçmeli Fakülte Dersi) (3 0 3)
Seçmeli ders kapsamında öğrencilerin mesleki gelişimini destekleyen teorik ve/veya uygulamalı konuların işlendiği derstir. İçerik dönemsel olarak belirlenir.

SECGNL4YY – Seçmeli Ders III (Seçmeli Bölüm Dersi / Seçmeli Fakülte Dersi) (3 0 3)
Öğrencilerin bireysel ilgi alanlarına ve mesleki gelişimlerine katkı sağlayan konuların yer aldığı seçmeli derstir. Ders içeriği dönemsel olarak düzenlenmektedir.

SECGNL4YY – Seçmeli Ders IV (Seçmeli Bölüm Dersi / Seçmeli Fakülte Dersi) (3 0 3)
Bölüm ve fakülte kapsamında öğrencilerin uzmanlaşmasına katkı sağlayan seçmeli derslerden biridir. İçerik, güncel akademik ve sektörel ihtiyaçlara göre belirlenir.

UMISG239 – Mezuniyet Projesi (3 0 3)
Öğrencilerin program süresince edindikleri bilgi ve becerileri kullanarak belirli bir konuda bilimsel bir proje hazırlamalarını kapsar. Konu seçimi, literatür taraması, yöntem belirleme, uygulama, veri analizi ve sonuçların raporlanması aşamalarını içerir. Öğrenciler projelerini yazılı rapor ve/veya sunum şeklinde akademik kurallara uygun olarak tamamlar.
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