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Ogrencilerin mezuniyet dncesinde kendilerini tamimalarmi, kariyer

seceneklerini belirlemelerini, is hayatinda basarili olmak i¢in gerekli

becerileri edinmelerini saglamaktir. Ayn1 zamanda; is hayatina adim

atacak genclerin, kendine 6zgii dinamikleri olan bu yeni ortami daha

mezun olmadan anlamalarina ve hazirlanmalarina; dolayisiyla ¢abuk

uyum saglamalarma destek olmaktir.

Ogrencileri profesyonel is hayatinin gerektirdigi bilgi, beceri ve

tutumlarla donatarak kariyerlerine bilin¢li ve donanimli bir

sekilde baslamalarini saglamaktir.

Bu dersin sonunda 6grenci:

1. Kariyer planlamasi yapabilecektir.

2. Is yasaminda iletisimin dnemini tantyabilecektir.

3. Miilakat tekniklerini tantyabilecektir.

Kisisel farkindalik ve gelisim alanindaki olgulari anlayabilir.

[letisim unsurlarini tanimlayabilir.

Is diinyasim daha iyi anlayarak, giiniimiiz is ortam ve trendleri

aciklayabilir.

4. Isarama ile ilgili teknik alt yapiy1 tanimlayabilir (teknikler,
0zgecmis, miilakat).

5. Universite yillarmni daha iyi degerlendirmek ve kendisini
gelistirmek i¢in planlama yapmay1 ve hedef takibini 6grenebilir.

6. Dil 6grenmek, staj yapmak, yurtdisi tecriibesi edinmek gibi
temel konularda proaktif olmasi geregini fark edebilir.

Ogrencilerin mesleki hayata gegis siirecini kolaylastirarak; etkili

iletisim, 6zgegmis hazirlama, miilakat teknikleri, is etigi ve

profesyonel davranislar gibi konularda bilgi ve beceri kazanmalarini

saglayarak mesleki basarilarini artirir.
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Dersin 6grenim ¢iktilarimin
program ciktilari ile olan
iliskileri

OC1. Kisisel farkindalik ve gelisim alanindaki olgular
anlayabilir. PC13-KD:5
OC2. {letisim unsurlarmi tanimlayabilir. PC10-KD:5

OC3. Is diinyasim daha iyi anlayarak, giiniimiiz is ortami ve
trendleri agiklayabilir. PC13-KD:5

OC4. Is arama ile ilgili teknik alt yap1y1 tanimlayabilir (teknikler,
0zgecmis, miilakat). PC13-KD:5

OCS5. Universite yillarin1 daha iyi degerlendirmek ve kendisini
gelistirmek i¢in planlama yapmay1 ve hedef takibini 6grenebilir.

PC13-KD:5

0C6. Dil 6grenmek, staj yapmak, yurtdisi tecriibesi edinmek gibi
temel konularda proaktif olmasi geregini fark edebilir.PC14-KD:5
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Haftalk islenen Konular (14 Hafta)

Hafta  Baslik (Teorik Ders)
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Is hayatinin Temel taslar1; Kariyerine Nasil
Hazirlanmalisin

Degerler ve Ozgiiven
Motivasyon ve Hedefler

Is diinyasina hazir olmak i¢in gelistirilmesi gereken
beceri ve yetkinlikler / Etkinlik

Kaynak
Egitici Notlar1 / Anlagmali Kurumlar
Is Yasamina Hazirlik ( Bireysel Kariyer Y 6netimi)

Egitici Notlar1 / Anlasmali Kurumlar
Is Yasamima Hazirlik ( Bireysel Kariyer Yonetimi)
Egitici Notlar1 / Anlagmali Kurumlar
Is Yasamia Hazirlik ( Bireysel Kariyer Yonetimi)
Egitici Notlar1 / Anlasmali Kurumlar
Is Yasamima Hazirlik ( Bireysel Kariyer Yonetimi)

is yasamina girerken kisisel imaj ve iletigim / Etkinlik Egitici Notlar1 / Anlasmali Kurumlar

Etkinlik

Miilakat Teknikleri / Etkinlik
LinkedIn Kullanimi

Etkinlik

Stres ve Zaman yonetimi

Is Arama siireci

Etkinlik

Beden Dili ve Iletisim

Final Sinavi

Is Yasamina Hazirlik ( Bireysel Kariyer Y6netimi)
Egitici Notlar1 / Anlasmali Kurumlar
Is Yasamima Hazirlik ( Bireysel Kariyer Yonetimi)
Egitici Notlar1 / Anlagmali Kurumlar
Is Yasamima Hazirlik ( Bireysel Kariyer Yonetimi)
Egitici Notlar1 / Anlasmali Kurumlar
Is Yasamima Hazirlik ( Bireysel Kariyer Yonetimi)
Egitici Notlar1 / Anlagmali Kurumlar
Is Yasamima Hazirlik ( Bireysel Kariyer Yonetimi)
Egitici Notlar1 / Anlasmali Kurumlar
Is Yasamima Hazirlik ( Bireysel Kariyer Yonetimi)
Egitici Notlar1 / Anlasmali Kurumlar
Is Yasanmina Hazirhik ( Bireysel Kariyer Yénetimi)
Egitici Notlar1 / Anlasmali Kurumlar
Is Yasamia Hazirlik ( Bireysel Kariyer Yonetimi)
Egitici Notlar1 / Anlasmali Kurumlar
Is Yasamia Hazirlik ( Bireysel Kariyer Yonetimi)
Egitici Notlar1 / Anlasmali Kurumlar
Is Yasamima Hazirlik ( Bireysel Kariyer Yonetimi)

Dersin Giin ve Saati

Cumartesi 09:00 — 10:50

Ders Goriisme Giin ve Saatleri

Cuma 13:00 — 14:00

iletisim Bilgileri

peren.yoruk@okan.edu.tr
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