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	PSİKOLOJİK DANIŞMANLIK VE EĞİTİM MERKEZİ (OPDEM) SEANS SONLANDIRMA/ VAKA KAPANIŞ FORMU
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	Rev. No: 00

	
	
	Yayın Tarihi: 29.09.2026

	
	
	Revizyon Tarihi: 

	
	
	Sayfa No: 2



	Öğrenci Ad Soyad:
	........................................................................................

	Öğrenci No:
	........................................................................................

	Uzman Ad Soyad / Unvan:
	........................................................................................

	Başlangıç Tarihi:
	....................................     Son Görüşme Tarihi: ....................................

	Toplam Görüşme Sayısı:
	........................................................................................


 
	1. SONLANDIRMA TÜRÜ

	☐ Planlı sonlandırma     ☐ Plansız / erken sonlandırma     ☐ Yönlendirme ile sonlandırma


 
	2. SONLANDIRMA NEDENİ

	☐ Danışmanlık hedeflerine ulaşılması                ☐ Planlanan kısa süreli sürecin tamamlanması

	☐ Öğrencinin kendi isteği                                    ☐ Devamsızlık / iletişim kurulamaması                    ☐ Dış yönlendirme

	☐ OPDEM hizmet kapsamının aşılması              ☐ Mezuniyet / kayıt durumunun sona ermesi

	☐ Diğer: .............................................................................................................................................


 
	3. SÜREÇ SONU HIZLI DEĞERLENDİRME

	Danışmanlık hedefleri:     ☐ Ulaşıldı                   ☐ Kısmen ulaşıldı     ☐ Ulaşılamadı        ☐ Değerlendirilemedi

	Genel durum / işlevsellik: ☐ Belirgin iyileşme     ☐ Kısmi iyileşme       ☐ Değişiklik yok     ☐ Kötüleşme     ☐ Değerlendirilemedi

	Son görüşmede risk / güvenlik: ☐ Risk bulgusu yok     ☐ Risk değerlendirmesi yapıldı / EK-7    ☐ Uygulanamaz


 
	4. SÜREÇ SONU KISA DEĞERLENDİRME

	........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................


 
	5. YÖNLENDİRME / ÖNERİ

	☐ Yönlendirme gerekmiyor     ☐ Psikiyatri     ☐ Psikoterapi / psikolojik destek     ☐ Sağlık kuruluşu

	☐ Üniversite içi birim     ☐ Diğer: ................................................................................................................

	Yönlendirilen kurum / uzman (varsa):
	........................................................................................

	Yönlendirme sonucu / durumu:
	☐ Bilgi verildi   ☐ Randevu/başvuru planlandı   ☐ Sonuç bilinmiyor   ☐ Diğer


 
	6. ÖNERİLER, İZLEM VE YENİDEN BAŞVURU

	Öğrenciye verilen öneriler / varsa izlem planı: ........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................

	Yeniden başvuru hakkında bilgilendirildi: ☐ Evet     ☐ Hayır     ☐ Uygulanamaz

	Planlanan izlem (varsa): ☐ Yok     ☐ Var     Tarih: ....../....../..........


 
	7. UZMAN ONAYI

	Uzman Ad Soyad / Unvan:
	........................................................................................

	Sonlandırma Tarihi:
	....../....../..........

	İmza:
	........................................................................................


[bookmark: _GoBack]    Not: Bu form OPDEM danışmanlık sürecinin sonlandırılmasını ve vaka kapanışını kayıt altına almak amacıyla kullanılır.
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