
DERS İZLENCESİ 

 
Dersin Adı: Dersin 

Kodu 
Zorunlu/ 
Seçmeli 

AKTS 
Kredi 

Ulusal Kredi T U 

Okul Öncesi Çocuk Gelişimi 2 
 

CGL144 Zorunlu 4 2 2 0 

 

Dersin Adı Okul Öncesi Çocuk Gelişimi 2 

Dersin Kodu CGL144 

Zorunlu/ Seçmeli Zorunlu 

AKTS Kredi 4 

Ulusal Kredi 2 

T 2 

U 0 

Yüz yüze/Uzaktan Yüz yüze 

Ders Yürütücüsü Öğr. Gör. Funda Ayra 

Ders Koordinatörü Öğr. Gör. Funda Ayra 

Dersin Amacı Bu dersin amacı,  okul öncesi dönemde çocuklarda fiziksel, bilişsel ve cinsel gelişim özelliklerinin neler olduğunu 
öğrenmek, yaş gruplarına göre bu alanlardaki gelişim düzeyini kavramaktır.  Erken çocuklukta karşılaşılabilen 
sorunlar ve çözüm önerilerini, bu dönemde kazanılan sorumluluk, benlik duygularını duygu yönetimini, ergenlik 

döneminde psiko-sosyal gelişim, kişilik gelişimi ve ahlak gelişimini, ergenlik dönemi risk davranışları ve aile-

okul ilişkilerini; ergenlikte suç, madde kullanımı, şiddet ve akran zorbalığının nedenlerinin öğrencilere 
öğretilmesidir. 

Dersin Hedefi Erken çocukluk döneminde çocuklardaki fiziksel, bilişsel ve cinsel gelişim özelliklerini, bu dönemde 
karşılaşılabilen sorunlar ve çözüm önerilerinin neler olabileceğini, erken çocuklukta oyunun önemini, çocuğun 
sorumluluk kazanma, benlik gelişimi, duygu yönetiminin nasıl olduğunu, ergenlik dönemindeki psiko-sosyal 

gelişim, kişilik gelişimi ve ahlak gelişiminin ne şekilde geliştiğini, ergenlik dönemi risk davranışları ve  aile-

okul ilişkilerini ve nasıl olması gerektiğinin kavranmasıdır 
Dersin İçeriği Bu dersin sonunda öğrenciler; 

-Erken çocukluk döneminde çocuklardaki fiziksel, bilişsel ve cinsel gelişim özelliklerini, 

 -Erken çocuklukta karşılaşılabilen sorunlar ve çözüm önerilerini, 

 -Erken çocuklukta çocuğun sorumluluk alma, benlik duygusunu geliştirme, duygularını yönetme konularını, 

-Ergenlik dönemindeki psiko-sosyal gelişim, kişilik gelişimi ve ahlak gelişiminin nasıl olduğunu,  

-Ergenlik dönemi risk davranışları ve aile-okul ilişkilerini ve nasıl olması gerektiğini öğrenirler. 

Dersin Öğrenim 
Çıktıları 

1-Erken çocukluk döneminde çocuklardaki fiziksel, bilişsel ve cinsel gelişim özelliklerini öğrenir. 
2-Erken çocuklukta karşılaşılabilen sorunlar ve çözüm önerilerini kavrarlar. 
3-Ergenlik dönemindeki psiko-sosyal gelişim, kişilik gelişimi ve ahlak gelişimi hakkında bilgi edinirler. 
4-Erken çocukluk döneminde oyunun çocuğun hayatındaki yerini kavrar. 
5-Çocuklukta sorumluluk kazanma, benlik gelişimi, duygu yönetimi hakkında bilgi kazanırlar. 

Dersin mesleğe 

katkısı (bilgi, beceri 

ve yetkinlik) 

Bu dersin mesleki katkısı; erken çocukluk döneminde çocukların çok yönlü gelişim özelliklerinin neler olduğunun, bu süreçte 
karşılaşılan sorunları ve çözüm yollarını, çocuklardaki sorumluluk kazanma, benlik saygısı ve duygu yönetimi durumlarının  
nasıl kazanılacağının öğrenciler tarafından öğrenilmesidir.  

Öğretim yöntem ve 

teknikleri 

Anlatım 

Beyin Fırtınası/Altı Şapka 
Soru Cevap/ Tartışma 

Ölçme Değerlendirme Ara Sınav % 40 

Yarıyıl sonu sınavı % 60 

Kaynaklar (Yazılı, 
görsel vs.) 

1)Prof. Dr. Haluk Yavuzer, Çocuk Psikolojisi 
2)Laura E. Berk, Bebekler ve Çocuklar 
3)Gülçin Karadeniz, Kendini Seven Çocuk Yetiştirmek(2020) 
4)Doğan Cüceloğlu, Geliştiren Anne Baba 

5)Prof. Dr. Selçuk Şirin, Yetişin Çocuklar 
Ön koşul dersler ve 

Koşullar 

Yok 

Güncelleme Tarihi 2026 



Dersin öğrenim 
çıktılarının program 

çıktıları ile olan 
ilişkileri 

ÖÇ1) Erken çocukluk döneminde çocuklardaki fiziksel, bilişsel ve cinsel gelişim özelliklerini öğrenir 

PK1-KD5 ;PK4-KD5; PK5-KD5; PK7-KD5; PK8-KD5; PK9-KD5;PK13-KD4; PK15-KD4 

ÖÇ2) Erken çocuklukta karşılaşılabilen sorunlar ve çözüm önerilerini kavrarlar. PK1-KD5 ;PK4-KD5; PK5-

KD5; PK7-KD5; PK8-KD5; PK9-KD5;PK13-KD4; PK14-KD4; PK15-KD4 

ÖÇ3) Ergenlik dönemindeki psiko-sosyal gelişim, kişilik gelişimi ve ahlak gelişimi hakkında bilgi edinirler. 

PK1-KD5 ;PK4-KD5; PK5-KD5; PK7-KD5; PK8-KD5; PK9-KD5;PK13-KD4; PK14-KD4; PK15-KD4 

ÖÇ4) 4-Erken çocukluk döneminde oyunun çocuğun hayatındaki yerini kavrar. PK1-KD5 ;PK4-KD5; PK5-KD5; 

PK7-KD5; PK8-KD5; PK9-KD5;PK13-KD4; PK15-KD4 

ÖÇ5) Çocuklukta sorumluluk kazanma, benlik gelişimi, duygu yönetimi hakkında bilgi kazanırlar. PK1-KD5 

;PK4-KD5; PK5-KD5; PK7-KD5; PK8-KD5; PK9-KD5;PK13-KD4; PK15-KD4 

 

 
 PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 PÇ14 PÇ15 

ÖÇ1 5   5   5 5 5    4  4 

ÖÇ2 5   5 5  5 5 5    4 4 4 

ÖÇ3 5   5 5  5 5 5    4 4 4 

ÖÇ4 5   5 5  5 5 5    4  4 

ÖÇ5 5   5 5  5 5 5    4  4 

 

 

Katkı 
Düzeyi 

1 

Çok Düşük 

2 

Düşük 

3 

Orta 

4 

Yüksek 

5 

Çok Yüksek 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



                                                                    Haftalık İşlenen Konular (14 Hafta) 

 
Hafta Başlık (Teorik Ders) Başlık (Uygulama Dersi) Kaynak 

1 Derse genel bir bakış ve ders içeriğinin 
anlatılması. 

 

 1)Prof. Dr. Haluk Yavuzer, Çocuk Psikolojisi 

2)Laura E. Berk, Bebekler ve Çocuklar 
3)Gülçin Karadeniz, Kendini Seven Çocuk 
Yetiştirmek(2020) 
4)Doğan Cüceloğlu, Geliştiren Anne Baba 

5)Prof. Dr. Selçuk Şirin, Yetişin Çocuklar 
2 

İlk çocuklukta gelişim(2-4 yaş) Bilişsel, 
fiziksel gelişim, ilk çocuklukta kritik 
yaşlar 

 1)Prof. Dr. Haluk Yavuzer, Çocuk Psikolojisi 
2)Laura E. Berk, Bebekler ve Çocuklar 
3)Gülçin Karadeniz, Kendini Seven Çocuk 
Yetiştirmek(2020) 
4)Doğan Cüceloğlu, Geliştiren Anne Baba 

5)Prof. Dr. Selçuk Şirin, Yetişin Çocuklar 
3 

İlk çocuklukta gelişim(2-6 yaş) Dil 
gelişimi, sosyal gelişim 

 1)Prof. Dr. Haluk Yavuzer, Çocuk Psikolojisi 
2)Laura E. Berk, Bebekler ve Çocuklar 
3)Gülçin Karadeniz, Kendini Seven Çocuk 
Yetiştirmek(2020) 
4)Doğan Cüceloğlu, Geliştiren Anne Baba 

5)Prof. Dr. Selçuk Şirin, Yetişin Çocuklar 
4 

Son çocuklukta gelişim(kızlarda 6-11 

yaş, erkeklerde 6-13 yaş) 

 1)Prof. Dr. Haluk Yavuzer, Çocuk Psikolojisi 
2)Laura E. Berk, Bebekler ve Çocuklar 
3)Gülçin Karadeniz, Kendini Seven Çocuk 
Yetiştirmek(2020) 
4)Doğan Cüceloğlu, Geliştiren Anne Baba 

5)Prof. Dr. Selçuk Şirin, Yetişin Çocuklar 
5 

Çocukta cinsel gelişim, son çocuklukta 
kritik yaşlar 

 1)Prof. Dr. Haluk Yavuzer, Çocuk Psikolojisi 
2)Laura E. Berk, Bebekler ve Çocuklar 
3)Gülçin Karadeniz, Kendini Seven Çocuk 
Yetiştirmek(2020) 
4)Doğan Cüceloğlu, Geliştiren Anne Baba 

5)Prof. Dr. Selçuk Şirin, Yetişin Çocuklar 
6 

Çocuklarda benlik duygusu gelişimine 
destek 

 1)Prof. Dr. Haluk Yavuzer, Çocuk Psikolojisi 
2)Laura E. Berk, Bebekler ve Çocuklar 
3)Gülçin Karadeniz, Kendini Seven Çocuk 
Yetiştirmek(2020) 
4)Doğan Cüceloğlu, Geliştiren Anne Baba 

5)Prof. Dr. Selçuk Şirin, Yetişin Çocuklar 
7 

Çocuklarda sorumluluk duygusu 
kazandırma 

 1)Prof. Dr. Haluk Yavuzer, Çocuk Psikolojisi 
2)Laura E. Berk, Bebekler ve Çocuklar 
3)Gülçin Karadeniz, Kendini Seven Çocuk 
Yetiştirmek(2020) 
4)Doğan Cüceloğlu, Geliştiren Anne Baba 

5)Prof. Dr. Selçuk Şirin, Yetişin Çocuklar 
8 

Ara Sınav 

  

 

9 
Çocuk ve Korkuları 

 1)Prof. Dr. Haluk Yavuzer, Çocuk Psikolojisi 
2)Laura E. Berk, Bebekler ve Çocuklar 
3)Gülçin Karadeniz, Kendini Seven Çocuk 
Yetiştirmek(2020) 
4)Doğan Cüceloğlu, Geliştiren Anne Baba 

5)Prof. Dr. Selçuk Şirin, Yetişin Çocuklar 
10 

Çocuklarda Duygu Yönetimi 
 1)Prof. Dr. Haluk Yavuzer, Çocuk Psikolojisi 

2)Laura E. Berk, Bebekler ve Çocuklar 
3)Gülçin Karadeniz, Kendini Seven Çocuk 
Yetiştirmek(2020) 
4)Doğan Cüceloğlu, Geliştiren Anne Baba 

5)Prof. Dr. Selçuk Şirin, Yetişin Çocuklar 
11 

Çocuk ve Oyun 
 1)Prof. Dr. Haluk Yavuzer, Çocuk Psikolojisi 

2)Laura E. Berk, Bebekler ve Çocuklar 
3)Gülçin Karadeniz, Kendini Seven Çocuk 
Yetiştirmek(2020) 
4)Doğan Cüceloğlu, Geliştiren Anne Baba 

5)Prof. Dr. Selçuk Şirin, Yetişin Çocuklar 
12 Çocuk ve Resim  1)Prof. Dr. Haluk Yavuzer, Çocuk Psikolojisi 

2)Laura E. Berk, Bebekler ve Çocuklar 
3)Gülçin Karadeniz, Kendini Seven Çocuk 
Yetiştirmek(2020) 
4)Doğan Cüceloğlu, Geliştiren Anne Baba 

5)Prof. Dr. Selçuk Şirin, Yetişin Çocuklar 



13 
Ergenlik dönemindeki psiko-sosyal 

gelişim, kimlik gelişimi 

 1)Prof. Dr. Haluk Yavuzer, Çocuk Psikolojisi 

2)Laura E. Berk, Bebekler ve Çocuklar 
3)Gülçin Karadeniz, Kendini Seven Çocuk 
Yetiştirmek(2020) 
4)Doğan Cüceloğlu, Geliştiren Anne Baba 

5)Prof. Dr. Selçuk Şirin, Yetişin Çocuklar 
14 Ergen-Aile-Sosyal Çevre İlişkileri   

 
Dersin Gün ve Saati Salı  09:00-11:50 

 
Ders Görüşme Gün ve Saatleri Çarşamba 14:00-15:50 

İletişim Bilgileri funda.ayra@okan.edu.tr 

 


