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TOPLANTI KONUSU 

Bağımlılık ile Mücadele Komisyonu Gündem Maddeleri 

TOPLANTI YERİ TOPLANTI TARİHİ BAŞLAMA SAATİ BİTİŞ SAATİ: 

Senato Odası 20.11.2024 11.30 12.30 

TOPLANTI GÜNDEMİ  

Madde 1: Komisyon Başkan Yardımcısı seçilmesinin görüşülmesi,  

Madde 2: “Bağımlılık ile Mücadele Komisyonu Yönergesi”nin hazırlanmasının 
görüşülmesi,  

Madde 3: Bağımlılık ile mücadele kapsamında oryantasyon süreçlerinin görüşülmesi, 

Madde 4: Üniversitemiz OPDEM’den bir personelin temsilci olarak Komisyona dahil 

edilmesinin görüşülmesi, 

Madde 5: Yükseköğretim Kurulu Başkanlığının 11.07.2024 tarihli ve E-75850160-199-

40614 sayılı “Bağımlılık ile Mücadele Çalışmaları” konulu yazısındaki maddelerin 
görüşülmesi, 

Madde 6: Etkinlik takviminin oluşturulmasının görüşülmesi, 

Madde 7: Bir sonraki toplantı tarihinin görüşülmesi. 

Toplantı Türü 

YGG 

Toplantısı □ 

Kurul 

Toplantısı □ 

Komisyon 

Toplantısı x 

Diğer 
Toplantı □ 

Diğer Toplantı Adı 

Katılan Toplam Kişi 

TOPLANTIDA ALINAN KARARLAR SORUMLU TERMİN 

Karar 1: Komisyon Başkan Yardımcısı seçilmesi görüşüldü.  

Yapılan görüşme ve değerlendirme sonucunda; Komisyon üyelerinden Prof. Dr. Arif 

Haldun SOYGÜR’ün, Komisyon Başkan Yardımcısı seçilmesine oy birliği ile karar 
verilmiştir. 

Karar 2: Bağımlılık ile Mücadele Komisyonu Yönergesi’nin hazırlanması görüşüldü.  

Yapılan görüşme ve değerlendirme sonucunda; Bağımlılık ile Mücadele Komisyonu 

Yönergesi’nin, Komisyon üyelerinden Dr. Öğr. Üyesi Ceren SONAKIN AYCANOĞLU 

tarafından hazırlanmasına oy birliği ile karar verilmiştir. 

Karar 3: Bağımlılık ile mücadele kapsamında oryantasyon süreçleri görüşüldü.  

Yapılan görüşme ve değerlendirme sonucunda; Bağımlılık ile mücadele kapsamında           
Prof. Dr. Arif Haldun SOYGÜR, Dr. Öğr. Üyesi Ceren SONAKIN AYCANOĞLU ve    

Öğr. Gör. Kübra İPÇİ ÇELİK tarafından ortaklaşa bir çalışma yapılmasına ve hazırlanan 
çalışmanın akademik birim oryantasyonlarına eklenmesine oy birliği ile karar verilmiştir. 

Karar 4: Üniversitemiz OPDEM’den bir personelin temsilci olarak Komisyona dahil 
edilmesi görüşüldü. 

Yapılan görüşme ve değerlendirme sonucunda; Üniversitemiz OPDEM’den bir personelin 
temsilci olarak Komisyona dahil edilmesine oy birliği ile karar verilmiştir. 
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Karar 5: Yükseköğretim Kurulu Başkanlığının 11.07.2024 tarihli ve E-75850160-199-

40614 sayılı “Bağımlılık ile Mücadele Çalışmaları” konulu yazısındaki maddeler görüşüldü. 

Yapılan görüşme ve değerlendirme sonucunda; 11.07.2024 tarihli ve E-75850160-199-

40614 sayılı “Bağımlılık ile Mücadele Çalışmaları” konulu yazısındaki maddeler için 
aşağıdaki şekilde aksiyon alınmasına oy birliği ile karar verilmiştir. 

a) “Yükseköğretim kurumunda örgün eğitimine yeni başlayan öğrencilere, bağımlılıkla 

mücadele kapsamında en az 2 saatlik oryantasyon eğitiminin verilmesi”: Karar 3 

kapsamında çalışmalar yapılacaktır. 

b) “Yükseköğretim kurumlarında, öğrenci bilgi sistemi kullanılarak bağımlılıkla mücadele 
ile ilgili dijital ve görsel dokümanın belirli bir süre ve zorunlu olarak öğrenciler tarafından 
görüntülenmesinin sağlanması” ve bu kapsamdaki çalışmalar için fiziki ve dijital alt yapının 
oluşturulması, öğrencilere sunulacak dijital ve görsel dokümanın gerekirse bağımlılık ile 
mücadele alanında uzman ekiplerce hazırlanması ve/veya ilgili kurum / kuruluşlarca  
(Sağlık Bakanlığı, Yeşilay vb.) hazırlanan dokümanların Yükseköğretim Kurumu 

tarafından temin edilerek öğrenciler ile paylaşılması: Bağımlılık ile mücadele kapsamında 
Komisyon üyelerinden Prof. Dr. Barkın BERK tarafından Yeşilay ile görüşmeler 
yapılacaktır. 

c) Tüm programlar için bağımlılık ile mücadele kapsamında verilecek ders (seçmeli / 

zorunlu) hazırlanması veya konuya ilişkin uygun içeriklerin müfredattaki mevcut derslere 
eklenmesi, bağımlılıkla ilgili hazırlanan ders veya ders içeriklerinin özellikle sağlık 
alanlarının müfredatında zorunlu olarak yer alması, sağlık dışı alanlarda ise müfredata 

içeriklerin eklenememesi durumunda ise seçmeli ders olarak verilmesi uygun 

görülmektedir. Bağımlılık ile ilgili seçmeli / zorunlu ders hazırlanması halinde en az 2              

ya da 3 AKTS olarak öğrencilerin not kazanımlarında yer alması hususunun Yükseköğretim 
Kurumunun yetkili organlarınca değerlendirilerek öğrencilere bu derslere ulaşabilme 
olanağının tanınması: Üniversitemiz tüm programları için bağımlılık ile mücadele 
kapsamında multidisipliner seçmeli ders olan 3 kredilik “Sağlıklı Yaşam” dersi içerisine 
eklenecektir. 

ç) Rektörlüğünüzce Üniversitenizin yerleşkelerinde öğrencilerin yoğun katılım sağladıkları 
tüm etkinliklerde (şenlik, tören, konser, sergi vb.) etkinlik alanında veya yakınında 
bağımlılık oluşturan madde (tütün ve türevleri, alkol vb.) satışına izin verilmemesi, 
özendirici reklam, tanıtım vb. araçların kullanımının engellenmesi: Üniversitemizin 

yerleşkelerinde öğrencilerin yoğun katılım sağladıkları tüm etkinliklerde (şenlik, tören, 
konser, sergi vb.) etkinlik alanında veya yakınında bağımlılık oluşturan madde (tütün ve 

türevleri, alkol vb.) satışına izin verilmemekte, özendirici reklam, tanıtım vb. 
yapılmamaktadır. 

d) Bağımlılık ile mücadele kapsamında gönüllü olarak etkinliklere katılım sağlayan, bu 
çalışmalarda diğer öğrencilere rol model olan ve ders dışı aktivitelerinde de bağımlılık 
konusunda çaba sarf eden öğrencilerin teşvik edilmesi bağlamında söz konusu öğrencilere 

yükseköğretim kurumunuzun imkânları dâhilinde beslenme, barınma, kısmi zamanlı 
çalışma, sağlık, spor, kültür ve diğer sosyal hizmet faaliyetlerinde öncelik verilmesi ya da 
kolaylık sağlanması hususunun 2547 sayılı Yükseköğretim Kanunu’nun 46/i ve 47/a 

hükümleri uyarınca üniversitenizin yetkili organlarınca öncelikli olarak değerlendirilmesi: 
Bağımlılık ile mücadele kapsamında Komisyon üyelerinden Prof. Dr. Barkın BERK 
tarafından Yeşilay ile yapılacak görüşmeler sonrasında, Yeşilay Akran Eğitimleri, 
Öğrenci Dekanlığı Sosyal Sorumluluk Topluluğunca etkinlikler düzenlenebilir. 

Ayrıca Sosyal Sorumluluk Topluluğundan bir üyenin Komisyona katılmasının uygun 
olacağına karar verilmiştir. 
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e) Yükseköğretim kurumunuzdaki sağlık, kültür ve spor daire başkanlıkları bünyesindeki 
birimlere başvuran ve bu birimlerden bağımlılık ile mücadele kapsamında destek alan 
öğrenci istatistiklerinin de sonraki dönemlerde talep edilmesi planlanmaktadır. Bu 
bağlamda söz konusu birimlere başvuran ve/veya destek alan öğrencilere ilişkin fiziki / 

dijital arşivin oluşturulması: Üniversitemiz OPDEM ve Öğrenci Dekanlığınca gerekli 
çalışmalar başlatılacaktır. 

f) Bağımlılıkla mücadeleye katkı sağlaması mümkün olan sosyal, kültürel ve sportif 
faaliyetlere ilişkin yükseköğretim kurumunuzun bağlı yerleşkelerin bulunduğu il ve 
ilçelerdeki yerel düzeydeki kurum ve kuruluşlarla iş birliklerinin artırılmasının 
üniversitenizin yetkili organlarınca değerlendirilmesi: Yeşilay, Valilik, Kaymakamlık ve 
Belediyeler ile gerekli iş birlikleri sağlanacaktır. 

g) Söz konusu faaliyetlerin üniversiteniz nezdinde koordine eden sorumlu rektör 

yardımcısına bağlı olarak çalışan ve söz konusu mücadelenin üniversitenizin bağımlılık ile 
mücadeleden sorumlu birimine ek olarak fakülte / yüksekokul /meslek yüksekokulu / 

konservatuvar bazında da etkili bir şekilde yürütülmesine katkı sunan bir ekip veya sorumlu 
birim oluşturulmasının yükseköğretim kurumunun yetkili organlarınca değerlendirilmesi: 
Bu kapsamda 28.08.2024 tarihli ve 12 sayılı Senato toplantısında Komisyonumuz 
kurulmuştur. 

Karar 6: Etkinlik takviminin oluşturulması görüşüldü. 

Yapılan görüşme ve değerlendirme sonucunda; bağımlılık ile mücadele kapsamında Mayıs 
2025 öncesine kadar etkinlik takviminin oluşturulmasına oy birliği ile karar verilmiştir. 

Karar 7: Bir sonraki toplantı tarihi görüşüldü. 

Yapılan görüşme ve değerlendirme sonucunda; bir sonraki toplantının 8 Ocak 2025 
Çarşamba günü saat: 11.00’de yapılmasına oy birliği ile karar verilmiştir. 

 
 


